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A torténelemnek megvan a maga igazsaga, a
legendanak is megvan a magaée.

A legenddk valosdga mas természetii, mint a
torténelem valosaga. A legenddk igazsagai olyan
mesekbol fakadnak, melyekbol valosag lesz.
Egyébkent a torténelemnek és a legenddanak ugyanaz
a célja: megmutatni a pillanatnyi emberben az 6rék
embert.”

- Victor Hugo
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I. BEVEZETO

Amioéta az Ars Ensis Lovagi Kor ¢s Kardvivo Iskola Egyesiilet edzésein eurdpai
harcmiivészetekkel foglalkozok, azdta foglalkoztat, hogy az emberi személyiségre hogyan
hatnak a fizikai probatételek és felfokozott élmények. Milyen kihivasok, feladatok tutjan
érhetd el, hogy a fizikai aktivitas a személyiség fejlodésére is pozitiv hatdssal legyen? Mindez
persze rendkiviil széles, szerteagaz6 kérdéskér, amely a moralfilozofiatol a
sportpszichologiaig szdmos kutatasi kérdést megnyithat. Szamomra az egyén személyes
¢lményeinek tudatos €s tudattalan feldolgozasa fogott meg a leginkabb, és a lehetdség, hogy a
valasztott sportja altal az egyén hasonld fejlédési utat jarhat be, mint fiktiv vagy személyes
példaképei.

Az egyetemen, pszicholdgia szakos tanulmanyaim soran jelentds hatast gyakorolt a
gondolkodasomra Garl Gustav Jung (1875-1961) analitikus pszichologidja, és az elv,
miszerint az emberi tudattalan nyelve a mitoszok nyelve. Ez adta a szakdolgozatomhoz a
masik inspirdciot. Erdekelt a lehet8ség, hogy az analitikus pszicholégia fogalmaival
vizsgadlhassam a lovagi hagyomanyokat, azonban még ez is tulsagosan szertedgazo
témakornek tint. A lovagi hagyoméanyok apoldsa ¢s az Orok emberi archetipusok,
gondolkodasunk e tudattalan sémainak az Osszevetésére alkalmas teriiletnek kindlkozik a
lovagi koltészet. A kozépkori és reneszansz lovagi koltészet alkotdsai kozott olyan témat
igyekeztem valasztani, aminek a generacidkon ativeld toretlen népszertisége, kultirankat
meghatarozo jellege nemcsak az egyes alkotdsok irodalmi mindségét jelzi, de arra is
kovetkeztetni enged, hogy a torténet elemei az aktualis korszaktdl fliggetleniil rezonalnak a
befogadok mély és Gsztonds vagyaira, félelmeire. Igy jutottam el az Arthur-mondakorhdz,
illetve annak irodalmi feldolgozasaihoz.

Jelen dolgozatomban tehat bemutatom Jung kollektiv tudattalanjdnak elméletét, illetve
az altala, valamint munkatarsai €s tanitvanyai altal azonositott archetipusok koziil részletesen
bemutatom a HOs archetipusanak jellemzdit. Ezt kovetden attérek az Arthur-mondakor néhany,
XII-XV. szazad kozt keletkezett irodalmi darabjaira, hogy ezekben keressem a hds utjara

jellemzo archetipikus mintakat.
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Dolgozatomban nem célom ,,bizonyitani” az archetipusok létezését, vagy mas mdédon
alatdmasztani vagy céafolni Jung elméletét. Helyette ezzel a tanulméannyal egy 1) elemzési

moddot kindlok a bemutatott torténetekhez, €s a lovagi emberkép vizsgélatahoz.
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I. AZ ARCHETIPUSOKROL

2.1. A jungi analitikus pszichologia nézetei

Tudatos éniink szamara lathatatlan, hozzaférhetetlen, tehat tudattalan tartalmak 1étezését
a pszichologia tudomanytorténetében eldszor Sigmund Freud irta le, ezzel atjara inditva a
pszichoanalitikus iskoldkat (Carver és Scheier 2006). A svdjci pszichidter, Carl Gustav Jung
jelentdsége mar abban is tetten érhetd, hogy a kibontakoz6 bécsi pszichoanalizisnek 6 volt az
els6 kiilfoldi tdmogatdja. Munkéssdga sordn azonban szdmos elképzelése kiilonbozott
Freudétol, ezért idovel kivalt a pszichoanalitikus korbdl, és sajat elméletét, az analitikus
pszichologiat kiépitve sajat iskolat alapitott (Bennet, 1999).

A freudi gondolatokkal valé szakitas okai kozott szerepelt Jung libidofelfogasa, amely
nem tartalmazta a freudi fogalom szexudlis vonatkozasat, hanem egy altalanos pszichologiai
értelemben vett ¢letenergianak tekintette. A kollektiv tudattalanra vonatkozo elmélete mellett
markéns kiilonbséget jelentett a két elméletalkoté munkajaban az dlmok elemzése. Abban
ugyan mindketten egyetértettek, hogy a latomasok ¢és fantdzidk mellett a tudattalan
legfontosabb megnyilvanulasi mddja, €s igy a terapids munka fontos eszkoze ezek elemzése
(Freud, 1985., Jung, 2000, Jacobi, 2009).

Jung klinikai tapasztalatai soran leirta, hogy az dlmok manifeszt, konkrétan megjelend
tartalmai a nappali emlékektdl a legmélyebb tudattalan tartalmakig nagyon sok mindenbdl
¢épitkezhetnek, azonban az almok (a fent bemutatott megkozelitésekkel ellentétben) nem egy
kikapcsolt elme ad hoc termékei (Jacobi, im.). Szimbolikus tartalmaikat ¢€s jellemzd
szerkezetiiket a tudattalan folyamatai hatarozzédk meg. Ezekben a produktumokban nem
érvényes a kauzalitds, mert itt egy archaikus, szimbolikus képi nyelven nyilatkozik a
tudattalan, olyan nyelven, amely a kollektiv tudattalanhoz tartozd primitiv Osztoneink és

Osképeink jelzik mitkodésiiket.

2.2. A jungi analitikus pszicholégia archetipus-fogalma
Freud elfojtasrol alkotott elméletét Jung is beépitette elméletébe (Bennet, i.m.). Jung
leirdsai azonban mas irdnyt vettek, mivel a Freud 4ltal leirt, tobbnyire elfeledett emlékekbdl és

elfojtott vagyakbol 4llo strukturat csak a tudattalan egy részének tekintette, ezeket nevezte
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gyljtéfogalommal személyes tudattalannak (Jacobi, 1m.). Klinikai tapasztalatai soran
meghatarozo felismerést tett, amikor szamos kiilonb6z8 paciense almait hasonlitotta 0ssze
egymassal, illetve mas-mas kulturakbol szarmazo miivészeti és mitologiai elemekkel. Szamos
gyakori, visszatérd mozzanatot talalt, amelyek arra a kovetkeztetésre vezették 6t, hogy
lIéteznek olyan tudattalan struktirdk is, amelyek nem az egyén tapasztalataibdl taplalkoznak
(Jung 2000).

Elmélete szerint ezek a tartalmak olyan ,,archaikus maradvanyok™ (Jung, 1993), olyan
meély, Osi jellegzetességei az emberi elmének, amelyek a torzsfejlddés korai szervezodési
formainak lenyomataként minden egyén pszichéjében jelen vannak. A tudattalan egy olyan
szegmens¢hez kototte ezeket a tartalmakat, amelyek kiilonboznek a Freud altal mar leirt
személyes tudattalantol, mert az egyéni életesemények és a személyiség fejlédése soran
kialakult fixacids pontok helyett univerzalis, minden emberben jelenlévd alakzatok
formajaban léteznek. Ezt a szegmenset nevezte Jung — a benne jelenlévd képzetek
univerzalitasa miatt — kollektiv tudattalannak (Jacobi, i.m.).

A kollektiv tudattalan tartalmait olyan ,,idegen testekként” irta le, amelyek sosem
valhatnak teljesen tudatossa, és a tudatos muikodéstdl fiiggetleniil, autoném rendszerekként
hatnak (Jung, 2000).

Ezek a tartalmak gyakran Osszefonodhatnak egymassal, nem konnyli megéllapitani,
hogy az egyes tartalmak mely zondkhoz tartozhatnak, Jung életmiive sordn azonban leirta
ezen altalanos tartalmak legfobb sajatossagait (Jacobi, 1.m.). Az archetipusokat nem 6roklott
ismereteknek, semmiképp sem valamiféle genetikai tuddsnak tekintette, hanem sokkal inkabb
a lelki mukodés oroklott formainak, ha ugy tetszik, eldhuzalozott viselkedés- ¢és
gondolkodasmintdknak. Elmélete szerint a pdciens almainak, fantdziaképeinek vagy
sulyosabb esetben a hallucinacidinak a behato vizsgalata soran megtudhatjuk, hogy az illetd
lelki miikodéseire mekkora befolydsuk van a kollektiv tudattalan tartalmainak. Leirta, hogy
feltételezései szerint a kiilondsen intenziv érzelmi reakciok a legmélyebb strukturak
bevonoddasat jelezhetik, illetve azt is, hogy egy vizsgalt alomkép, fantazia, vagy miivészeti
alkotas minél kevesebb személyes részletet tartalmaz, minél kevésbé utal az illeté aktualis
konfliktusaira, annal tisztabb kifejezddése lehet a kollektiv tudattalan egyes alakzatainak. Ezt
a feltevését azzal magyardzta, hogy a tudattalanba siillyedé személyes emlékek és vagyak,
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azaz a személyes tudattalanunk elemei, a kollektiv tudattalan tartalmaival mintegy
kolcsonhatasba lépve az archetipusos mintdk rendszerezd elvének engedelmeskedve 1
struktarakba rendezOdnek. Mivel korabban Jung azt is kimondta (Jung, im.), hogy az
archetipusok minden ember kollektiv tudatalattijaban azonos valtozatlan formaban léteznek,
célszerli volt kiilonbséget tenni ,,archetipus per se” €s ,,aktudlis archetipus” kozott; elobbi az
érzékelhetetlen és mindig valtozatlan formaban jelentkezé Osképeket jelenti, mig utobbi
megjelenési formai (almokban, alkotasokban, vagy vizidokban) mindig az adott személy

aktualis ¢lethelyzetének megteleléen valtoznak.

2.3. A legfontosabb archetipusok

Jelen dolgozat témaja, a hds Osképe mellett érdemes roviden bemutatni néhényat a
legfontosabb archetipikus figurak koziil. Ezzel, reményeim szerint, maga a hds archetipusa is
megfoghatobba valik az olvasd szamara. A leggyakrabban, vagy legintenzivebb formaban
megjelend archetipusok kozé tartozik az Arnyék, ami a sotét, bekebelezd fenyegetést egyesiti
mindazzal, amit elutasitottunk életiink soran, az Anima és az Animus, az ellentétes nem

tudatalatti reprezentacioja, valamint a Perszona, a tdrsadalomban viselt 4larcunk.

2.3.1. Animus

Jung szerint az animus a noi lélekben tudattalanul jelenlévd férfias lélekrész. Erre az
archetipusara nem jellemzd, hogy erotikus fantazidk formdjaban jelenjen meg, ellenben
viszonylag konnyl felismerni mas jellegli hatasait. Ilyen példaul, mikor egy nd olyan eltokeélt
¢s kérlelhetetlen allast foglaljon egy adott témakdrben, amit ,,szent meggydzddésként” véd, €s
semmiképp nem hajlandé véleményét feladni (von Franz 1964.). A vilagnak ez a
feketén-fehéren vald értelmezése, valamint a kivételek, atmenetek létezésének egyértelmii
tagadasa (amely leirasa alapjan emlékeztet a kognitiv személyiségmodell egyik ismert
kognitiv torzitasara, a ,Mindent vagy semmit” elvére) Jung nézeteiben egyértelmiien
maszkulin vonas.

Ez a tudattalan animus-vélemény, a nd tudattalanjanak egyik rejtett meggy6zddése

gyakran vezet a reménytelenség, az oOnértékelés csokkenése felé. Von  Franz olyan
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gondolatokat hoz fel, mint: ,,Reménytelen vagy.”, vagy ,,Nincs mit tenni.”, stb. (Von Franz
1964, in Jung 2000.).

A fentiekhez tartozik, hogy az animus megkérddjelezhetetlen meggydzddései a felszinre
keriiléstiikkor kizarjak, megbénitjdk a nd karakterének tudatos realitasérzékét. Ebbdl
kovetkezik, hogy szamos torténetben vagy mialkotdsban a férfi egyfajta halaldémonként
jelenik meg, aki elcsabitja, majd elszakitja szeretteitdl a nét. Jung szerint ezek a torténetek azt
orokitik meg, hogy az animus rogeszméi hogyan szakitjak el a ndt az ésszerti valdsag talajarol.
A gorog mitologidban ilyen alak Hadész, az alvilag ura, aki hitvesét, Perszefonét erdszakkal
vitte magdval birodalmaba, vagy a férfi abban a cigdny népmesében, amelyikben a az
ismeretlen latogaté maga a Haldl, és az 6t befogado asszony belehal, amikor felfedi a kilétét.
Az animus negativ kivetiilései az ilyen gonosztevOk mellett mas rablok és gyilkosok alakjait
is Olthetik, de hazankban a legismertebb ilyen alak a kékszakallu herceg, akinek a torténetébdl
Bartok Béla és Balazs Béla operat irt.

Tiindérmesékben visszatérdé motivum, hogy a kirdlyfit valamilyen vadallattd vagy
szOrnyetegé valtoztatjak, ¢s a hOsnd igaz szerelme oldozhatja fel az atok alol. Ezekben a
torténetekben is valamilyen titokzatossag lengi koriil a férfi karakterét, példaul tilos a ldnynak
a férfirol kérdezdskddnie, vagy csak éjszaka taldlkozhatnak, stb. ezt a szabalyt a lany
rendszerint megszegi, €s csak nehéz probatételek vagy sok szenvedés aran talalhat ra ismét
szerelmére. Ez a gyakori motivum szimbolizalhatja a mesékben azt a valos jelenséget, hogy
az animus megismerése ¢s megértése hosszu ¢és sokszor szenvedéssel teli folyamat, de ha a n
felismeri animusat, mint kollektiv tudatalattija egy szegmensét, az utat nyithat neki a
magasabb foku kreativitas €s olyan pozitiv maszkulin, vagy annak tartott vonasok elérése felg,
mint a batorsag, kezdeményezOkészség, vagy az objektivitas.

Jung és munkatarsai elméletiikben nem statikus, kezdettdl fogva 1étez6 motivumokként
irtdk le az archetipusokat, igy az animus is bejar szerintiik egy jellemzd fejlodési utat. Ezt
négy fejlodési szakasszal hataroztdk meg. Az elsd, legprimitivebb szakaszban az animus a
nyers fizikai erd megszemélyesitdje, gyakran sportold vagy izomember képében jelenik meg.
A masodik szakaszban mdar birtokolja a kezdeményezOkészséget, és a tervszeri cselekvés
képességét. A harmadik szakaszban még szofisztikaltabba valik, és elkezd verbalizélni. Ezen a
fejlettségi szinten gyakran jelenhet meg az almokban, mint lelkész, vagy esetleg tanar,
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professzor. A negyedik, legmagasabb szinten egyszerre valik a vallasos tapasztalatok és az
értelem kozvetitdjéve. Ha eléri ezt a szintet, segitségével a nd kozelebb keriilhet kora szellemi
fejlodéséhez, ¢és az eddiginél joval fogékonyabba valik az 0j eszmék vagy tudomanyos

elméletek irant.

2.3.2. Anima

Az anima, a férfiak pszichéjében létezd belsé nd foglalja magdban a férfiak feminin
vondsait. Ezek koziil a legfontosabbak az irracionalitas elfogadédsa, a profetikus megsejtések
képessége, az emberek, illetve a természet szeretete. Ezzel hozza von Franz dsszefliggésbe azt
a tényt is, hogy az antik vildgban csaknem mindeniitt a papndk voltak azok, akik képesek
voltak az istenekkel vagy a szellemekkel kapcsolatot teremteni, vagy akaratukat kiflirkészni.
A legismertebb pé¢lda erre talan a delphoi josda tevékenysége volt, de az eszkimé torzsek
gyogyitdi vagy a szibériai samanok is gyakran ndi ruhat oOltenek és kiilsé megjelenésiik
feminin vonasainak hangstlyozasaval is bels6 feminin oldalukat, animajukat engedik
érvényesiilni.

Bar nem feltétleniil a tudas atadédsat jelentette, de hasonlé mozzanat volt, mikor az
Arthur-mondakorben a To Holgye, (,,Lady of the Lake”, mas irasokban a ,,T6 Tiindére”)
ajandékozza meg Arthurt az Excaliburral, a magikus erejii karddal, amely hatalmat biztosit
szamara az uralkodashoz.

Ahogy a ndk esetében az animus legfobb formaloja az apa személye, ugy a férfiak
animajanak karakterét az anya hatasai alakitjadk. Amikor a férfire anyja negativ hatassal van,
és ezeken a hatdsokon a férfi nem képes felillemelkedni, akkor az anima gyakran
ingerlékenységben, sértddékenységben jeleik meg. Az animus-véleményekhez hasonléan az
anima ilyen sotét €s destruktiv hangulatai is negativan hathatnak a személyre. Ilyekor a férfi is
(a depressziv animus-szal kiizdd ndéhoz hasonléan) konnyen érezheti magat erdtlennek,
értéktelennek. Ezek a sotét hangulatok gyakran vezethetnek betegséghez, balesethez, vagy
akar ongyilkossaghoz. Emiatt dbrazoljak az animat sokfelé¢ halaldémonként, vagy a Végzet
Asszonyaként (femme fatale). Ezek enyhébb megjelenési formai kozé tartozik a german
mitologia Loreley nevii vizi szelleme, amelyik férfiakat babonaz meg ¢és fojt a vizbe, szlav
megfeleldje, a Ruszalka.
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Az animushoz hasonléan az animanak is kiilonb6z6 fejlddési szintjeit hatdroztdk meg.
Az elsé szintet Evaval azonositottak, amikor csak az Osztonds és testi kapcsolatok
reprezentacidjaként jelenik meg. A mdsodik szint példdja Faust Helendja, aki rendelkezik
esztétikai érzékkel és romantikus idedlokkal, de még mindig a szexudlis elemek domindlnak.
A harmadik fejlodési szinttel azonositjadk Sziiz Maria alakjat, aki a szerelmet spiritualis
rajongasként ¢éli at. A negyedik, egyben legmagasabb fejlddési szinten jelentkezik meg az

anima legszentebb, legtisztabb bolcsessége, amit talan da Vinci Mona Lisaja jelképezhet.

2.3.3. Az arnyék

A Jung altal leirt archetipusok egyik legfontosabb alakja az &arnyék, mivel
felbecstilhetetleniil nagy szerepet jatszik tudatos életiinkben is. Mivel személyiségiink
fejlodése soran a differencidlatlanabb, kezdetlegesebb beallitodasokat elfojtjuk, és mindazt
elvetjik, amik ellentétben allnak a tudat uralkodova valo beallitodasaval, szamos
személyiségvonadsunk keriil a személyes tudattalan tartalmak ko6zé. Majd ott az dsképekkel
egyfajta fizidba lépve integralodnak az arnyékba (Jacobi, i.m.). Személyiségiink fejlodésével,
tehat a tudattalan tartalmak fejlddésével paralel, az én stabilitdsanak novekedésével valik az
arnyék is egyre differencialtabba és hangstlyosabba. Eppen ezért érdemes egymassal
szorosan Osszefliggd, de kiilonallo fogalomként kezelni a kollektiv tudattalanbol szarmazo
arnyékot, €s a ,,személyes arny€kot”, a személyes tudattalanunk meghatarozé szervezddését
(Bennet, i.m., Jacobi, i.m.). El6bbi a Selbst-archetipus sotét megnyilvanulasanak is tekinthetd,
de felfoghaté az Oreg Bolcs negativ aspektusanak is, mig utobbi a teljesen elfojtott és
feledésbe meriilt vonasainkat, a meg nem ¢lt, kirekesztett lehetdségeket tartalmazza. Az
arny€k tehat a személyiségrol levalt, de tdle elvalaszthatatlan lelki képzédményként Iétezik,

,»S0tét testvériink” (Jacobi, i.m.) azonban rendkiviil jelentds lehet lelki fejlddésiink
szempontjabol, és nem feltétleniil csak destruktiv funkcioval birhat. Kezdve azzal, hogy mas
archetipikus tartalmakhoz hasonldan olyan jelentés miivészi alkotdsoknak is adhat inspiraciot,
mint amilyen Stevenson regényében Mr. Hyde karaktere (aki lényegében a jungi archetipus
pontos megtestesiilése), vagy Mary Shelley Frankensteinje, sot, Goethe mestermiivében
Mefiszt6 alakja. De ahogy miivészeti alkotasokban vald6 megjelenéseiben, a paciensek
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alomtartalmaiban sem csak negativ mitologiai személyek alakjaban jelentkezhetnek, hanem
megjelenhet Almunkban akar testvériink, jo baratunk képében is. Kifejezetten pozitiv személy
is képviselheti, mivel nem feltétlentil csak negativ tulajdonsdgokat foglal magaba. Az arnyék
tartalma lehet barmilyen pszichés vonasunk, amit nem ¢épitettiink be a perszondnkba
személyiségiink fejlédése soran (Bennet, i.m.). Altalanossagban elmondhaté azonban az ,alter
ego” almokban vald6 megjelenésérdl, hogy legyakrabban veliink azonos nemii, altalaban
ismeretlen személyként jelenik meg. Ilyen jellegli karakternek tekinthetdé Vergilius, a hds
hiiséges kisérdje is a Divina Comedidban (Jacobi, i.m.).

Személyiségiink fejlddésében kiillondsen fontos szerepet jatszik felndtt korunkban is,
amikor az életut masodik felében ezek a tudattalan tartalmak részben integraloédnak a Selbstbe.
Ehhez a folyamathoz tartozik gyakran az is, amikor a személy atél egyfajta taldlkozast az
arny¢kaval (Jung 2000., Boa, 2006). Ez a jelenség egybeeshet a tudat beallitdédasanak
felismerésével is, amely jelentds és elengedhetetlen 1épés ahhoz, hogy érett Onismerettel
rendelkezve képesek legyiink 6nmagunkrol objektiven gondolkodni (Jacobi, im.). Ezt a
folyamatot nevezi az analitikus pszicholégia individuacionak. E tartalmak tudatositdsahoz
jelentds ,,moralis erdfeszitéseket” kell tenniink, mivel be kell latnunk, hogy az arnyékhoz

tartozo érzéseink mind valdsak és lényegesek (Bennet, i.m.).

2.4. A hés archetipusa

A hdés mitoszat Henderson (in: Jung, 2000) a réviden gy foglalja 6ssze, mint:

., ...szerény koriilmények kozott, de csodalatos modon sziiletett hosrdl szolnak, akiknek
emberfeletti természete koran bebizonyosodik, kivalosaga vagy ereje gyorsan no, sikeresen
veszi fel a harcot a gonosz erdkkel, viszont gyengének bizonyul a biiszkeség (hiibrisz) biinével

szemben, végiil arulas vagy heroikus dldozat vet véget életének.”

A hds archetipikus figurdjanak jellemzoOit Jung utan Joseph Campbell (1904-1987)
atfogo részletességgel mutatta be 6sszehasonlito vallastudoményi és dsszehasonlitdé mitologiai
munkajaban (2008). Campbell, figyelembe véve a pszichoanalizis és az analitikus
pszichologia eredményeit, kiillonboz6 szakaszait, jellegzetes fordulatait azonositotta a hos
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utjanak, a hosrél sz616 epikus torténeteknek. Ezek a staciok mind az emberi Iélek fejloddésének
szakaszait, jellemz0 nehézségeit illusztraljak, hiszen k6zos benniik, hogy az emberi elme

termékei, megtapasztalt emberi érzelmek tapasztalataibdl épitkeznek.

2.4.1. Rejtélyes szarmazds

Gyakran maganak a hds sziiletésének, szarmazdsanak is kiemelkedd szerepe van a
mitoszban. Ez jelentheti a hds titokzatos fogantatdsat, ahogy azt az Arthur-mondakorben
maganak Arthurnak a fogantatasarol is lattuk, vagy Osei kozt szerepelhetnek uralkodok, tavoli
vidékek harcosai, vagy akar istenek, természetfeletti lények. Utobbi fordulattal rendszeresen
¢ltek a koltdk €s mesélok az antik vilag irodalméban, a gyarlo, kalandvagyo istenek szamos
nemes lelkii, és emberfeletti erejii hdst nemzettek. De Geoffrey of Monmouth torténetében
maga Merlin is ilyen szerepld volt, mivel 6 az emberi édesanyja €s egy incubus szerelmébdl
fogant. Az sem ritka, hogy a hds mar sziiletésekor, vagy kisgyermekként szembe keriil a
gonosszal, késobbi ellenségével. Arthur kirdly, aki a kozépkori szerzOk jovoltabol a becsiilet
¢s tisztesség lovagi erényének képviseldje lett, a torténet szerint egy hazassagtorés soran

fogant.

2.4.2. A kalandra hivas

A torténet kezdetén érkezik egy szokatlan ,,meghivéas”, ami elinditja a hdst a kalandos
utjan. Nem egyszer latszolag egy véletlen, hétkoznapi esemény valtja ki azokat az
eseményeket, amik kimozditjdk a hdst a komfortzonajabol. Campbell ilyen, latszélagos
véletlenre hozza fel példanak a mesebeli hercegkisasszonyt, aki a kutba ejti az aranyat, hogy
utana a béka képében megjelend elatkozott herceggel taldlkozzon (Campbell 2008). Dante
Isteni szinjatékaban pedig a hds természetfeletti utazasa szintén egy banalis véletlennel
kezdddik, amikor eltéved az erdOben. A csodaszarvas, ami Hunort és Magyart a monda szerint
hosszii utjara csalta, szintén egy hétkdznapi vaddszat soran jelent meg. A magyarsag
eredetmitosza itt meglepd hasonlosdgot mutat Sir Thomas Malory torténetével, ahol szintén
egy szarvasbika iildozése inditotta el Arthur kiralyt a Szent Gral felkutatasaban.

Campbell azt is hozzateszi azonban, hogy a latszolagos véletlenek mogott, ahogy a
hétkdznapi életiinkben, sokszor egy tudattalan elvétés all (Campbell 2008). Freud A
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mindennapi élet pszichopatoldgidja (2006) cimli munkajaban fejti ki részletesen, hogy az
elszolasaink, apré hibaink, elvétéseink, felrehallasaink mogott gyakran egy tudatalatti
késztetésiink all.

Ez az els6 Iépés indulhat sz6 szerint meghivasként, ahol egy hirndk, a természetfeletti
vildg egy ismerdje hivja utra a gyanutlan hdst, ahogy Tolkien két regényében is teszi azt
Gandalf, a magus. Ez a személy gyakran maga is egy jungi archetipus, a korabban emlitett
boles Greg megtestesiilése. Artalmatlan Sregembernek vagy banyéanak tiinhet, kiilondsen az
eurdpai népmesékben, ahol segitséget kér a hdstdl, ezzel is probara téve jellemét. Oregember
alakja mellett a hirndk fiatal ndként is képviselheti a természetfeletti vilagot, ahogyan a Té
Holgye, vagy tobb keresztény legenddban maga a Sziizanya. Gyakran ugyanez a karakter az,
aki a hds utjanak kezdetén a kisérdje, utitarsa lesz, aki azonban csak egy bizonyos pontig
kisérheti 6t. Ilyen alakok Dante Szinjatékaban Vergilius és Beatrice is.

A meghivasok és a véletlen mellett eléfordul olyan is, féleg az antik mitoszokban,
regékben, amikor a hds dnszantabdl indul utnak, felelve a hivasra. Thézeusz onként indul
utnak, hogy megkiizdjon a Minotaurusszal, Odiisszeusz pedig ,,csupan” haza szeretne jutni a
trojai habort végén. Ezeknél a torténeteknél figyelembe kell venni azt is, hogy akirdl szélnak,

az emberi ¢let melyik szakaszanak préobatételeit mutatja be.

2.4.3. A kiiszob atlépése és a vilagdrdk

A hdsnek, miutan tutra kelt, szembesiilnie kell az ismert, anyagi vilag kiiszobével, ¢és azt
atlépve szamos probatétel var ra. A népmesékben, mitoszokban €és hdskolteményekben is
gyakori figurdk az ugynevezett vilagérok. Fenyegetd, groteszk, vagy €pp paradox abrazatjuk
jelzi a hésnek, hogy ahova tart, az talmutat az altala eddig ismert vilag keretein. A german
mitologia hatalmas Midgard-kigyojanak képe, ami a vildg 6ceanjainak a peremén tekereg, €s
felfalja vagy megfojtja a vilag peremére vetddd hajost, ¢lénken €lt a kozépkori tengerészek
folklorjaban. A gordg mitologidban az arkadiai isten, Faun is egyfajta kapudr volt, mivel
halalos rettegést (pani félelmet) bocsatott mindazokra, akik gyanutlanul az 6 birtokara léptek.
Es ott vannak még azok a kompozit 1ények, azaz kiilonbozé allatok testrészeivel, és emberi
felsotesttel bird teremtmények, akik a tengerekben, vagy tengerparti sziklakon €lnek, és bar
messzirdl sugarzik beldliik a ndi szépség, az odacsalt hajos végzetét okozhatjak. Ilyenek az

16. oldal



Odiisszeia szirénjei, a german Lorelei, vagy az Uj-Hebridak mae kigyoi is, akik a sziklak
kozott szépséges ndként hivjak fel a figyelmiiket a tengerészekre, majd a vizbe ugorva

tengerikigyova valtoznak.

2.4.4. A né, mint kisérté

A hés archetipusanak utja sordan az emberi jellemfejlodés tobb dllomasa mellett szembe
kell, hogy nézzen sajat testi vagyaival, €és a kiildetését, a kdozosség érdekét, vagy sajat lelki
idvét eldtérbe kell, hogy helyezze az 6sztoneihez képest. A hds nemcsak a segitd, oltalmazéd
(mint amilyen Ariadné is, aki a hazatérés reményét, a biztos pontot jelentdé fonalat
ajandékozza Thézeusznak), vagy épp megmentésre varod ndalakkal talalkozik, hanem az anima
manipulativ, mérgezé, armanyos oldalat is megismeri (Jung 2000). Ilyenek a népmesék
gonosz mostohai, akik a hattérb6l gyakorolnak befolyast a férfiakra, vagy szd szerint
megmeérgezik a hdst. Odiisszeusz tjan ugyanez a megtévesztd csabitas jelenik meg a szirének
énekében is. Az emberi kapcsolatokat megmeérgezd csabitdssal szembesiil Shakespeare hose,
Hamlet 1s, amikor kiilhoni utazasarol hazatérve nemcsak apja halalaval kell szembesiilnie, de
¢desanyja €s nagybatyja frigyével is. Mig Hamletnek a csaladjaban tortént vérfertézeés stlyos
moralis valsagot idéz eld, addig egy masik ismert hds, Oidipusz 6nmaga megvakittatasaval

szintén elfordul a materialis vilagtol, amikor szembesiil sajat vérfertdzo tettével.

2.4.5. A természetfeletti segitség

A hds utja azonban leggyakrabban nem ér véget a moralis probatételeknél. Mitoszokban
¢s regényekben egyarant gyakran jelenik meg az isteni kegyelem fordulata. Ez az a pillanat,
amikor a hds valosziniileg nem képes sajat erejébdl megszabadulni, €s egy rajta kiviil allo,
emberfeletti erd dont a sorsardl. A Biblia szOvegében és az antik eposzokban egyardnt
megjelenik a deus ex machina, ami a hdst alazatra €s sajat korlatai megismerésére sarkalja. Ez
a fordulat a megmenekiilés mellett az elnyomo, agresszor apaval valé megbékélés pillanata is

lehet.

2.4.6. Megbekélés
A hés legfontosabb, gyakran legutolsé probatétele szembenézni az Arnyékkal, azzal az
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ellenséggel, akihez 6 maga is kotodik valahogyan, aki egész életén at kisértette 6t. Ezt a
gonoszt azonban legtdbbszor nem lehet pusztan erével legy6zni. A hdsnek el kell 6t fogadnia,
valamilyen modon eggyé kell valnia vele. Jung részletesen leirta azt a fejlodés-lélektani
folyamatot, amikor a személyiségiink részévé valik a sajat arnyékunk egy része is. Ezt nevezte
individuacids processzusnak (Jacobi 2009), amikor, tobbnyire az érett felndttkor idején,
amikor az aktualizalt archetipusok egyes elemei integralodnak a személyiségiinkbe. A
személy szembenéz azzal is, amelyet kordbban elutasitott, megvetett, vagy félt, igy nyerve

sz¢lesebb latokort, lelki er6t €s allhatatossagot a nehézségekkel vald szembenézéshez.

2.4.7. A megdicsdiilés és a (szimbolikus) halal

A hds sajat személyisége érésének egy pontjan gyakran eljut arra a megvilagosult
allapotba, amelyben képes az anyagi valosag ellentéteit 6nmagaban feloldani, és magaba
fogadni minden létezd entitast. Bizonyos értelemben eggyé valik az univerzummal. Ekkor,
fiiggben a host megteremtd kozdsség spiritudlis beallitodasatol, a hds vagy eggyé valik
valamilyen modon magaval az liggyel, vagy az istenséggel, amiért harcol, vagy pedig az
univerzum egyetemes Orz0jévé, minden I¢élek partfogojava valik. A hdés ekkor gyakran
megtorpan a megvilagosodas kapujaban, ¢s személyes iidvoziilését feladja a tobbség javaért.
Pontosan ezzel az dldozatdval nyeri el a beavatasat a magasabb rendli tudas, az egyetemes
igazsag felé.

A torténet ezen pontjan a hdsnek itt bizonyos értelemben meg kell halnia. Lemond a
megvaltasardl, az dnigazolasrol, sajat milando testi 1€tezésérdl is, ez az aktus azonban nem
tragédia vagy gyotrelmes agdnia, hanem egy végsd megtisztulds. Szdmos torténetben itt
kovetkezik be az apotedzis, az istenné valas. A fizikai halal utdn a hdés vagy visszatér a

halando ¢életébe, vagy valamilyen més, magasabb forméban, isten-szerii allapotban tovabb ¢l

2.4.8. Avégso adomdny

Az adott torténetben, mire utja céljahoz elér a hds, sokszor a kivalosdganak vagy
pallérozottsagnak kdszonhetden mar az atlagos kalandor szamara rettentd probatételt jatszi
konnyedséggel teljesiti. Addigra megtisztult a gyengeségtol, trra lett sajat erején és elméjén.
Ha pedig az utja céljat, az isteni kincset, tudast, fegyvert, vagy életelixirt 6rz0 isteni figurak
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tulsdgosan erdsek lennének, vagy lekiizdhetetlen probéak elé allitanak a host, 6 egy furfangos
csellel jatssza ki Oket. Ez az esemény, az isteni ajandék megszerzése gyakran egybeesik a

megdicsdiilés pillanataval is.

2.4.9. A visszatérés

A hési, epikus torténetekben iratlan szabaly, hogy a kornek be kell zarulnia, a hdsnek
valahogyan haza kell hoznia a megszerzett kincset. Ekkor, mintegy a torténet kezdetén a
kalandra hivés elutasitasnak tiikorképeként, a hds gyakran visszautasitja a hazahivast is.
Vannak torténetek, amelyekben a megvilagosodott hds az elvonulast, a remete €letet valasztja,
maskor transzba esve hosszu, magikus dlomba meriil. Ez a reakcidé valamelyest hasonlit az
acting out pszichologiai jelenségére, €s jelezheti, hogy a hds eltelt a kalandokkal és a
megprobaltatasokkal, megvilagosodva pedig mar kevéssé érdekli az anyagi vilag, ahonnan
érkezett.

Mas torténetekben a hazaindulas gyakran kozvetleniil a kaland ahitott céljanak
megszerzése utdn egy menekiiléssel kezdddik, amikor a kincs 6rzoi ildozObe veszik a hdst.
Ez a kalandos menekiilés gyakran komikus elemekkel tarkitott, ¢s a hds nem egyszer
akadalyokat, csapdakat hagy hatra maga mogott az iildozOinek. A menekiilés sotétebb,
tragikusabb valtozataban a hds menekiilése gyakran emberi dldozatot is kdvetel, mint példaul
a gorég mitoszban, amelyben az argonautdk az aranygyapju megszerzése utdn megdlik
Médeia Gcesét, €s a testrészeit a tengerbe hajitva lassitjak az Oket ild6z6 hajokat. Ha ez a
menekiilés nem jar sikerrel, a legtobb torténetben és mitoszban valamilyen banalis véletlen,
konnyen elkeriilhetd hiba, vagy vagy az emberi gyarlosdg okozta mozzanat vezet a
tragédiahoz. Ilyen tragikus hazatéréssel zarul példaul Orfeusz €s Eurtidiké torténete is.

A hds visszatérésének egy jellegzetes mozzanata a kiilsd segitség megjelenése. Ez
torténhet isteni, természetfeletti segitség formajaban, de eléfordul az is, hogy a hds hétkdznapi
¢letének egy szerepldje, vagy utja korabbi szakaszanak egy kisérdje segiti at a hdst a
kiiszobon. Ez a kiiszob azonban a hazatéréskor egészen mas fajta veszedelmeket ¢és
probatételeket tartogat, mint a hds Utjanak elején. Ha a hds mar megismerhette a
természetfeletti vilagot, bejarta az égi szférakat, vagy részesiilt a megvildgosodasban, akkor
az anyagi vilagba €s a hétkdznapi emberek kozé valod visszailleszkedés jelenti a nehézséget.

19. oldal



Szamos torténetben mashogy telik az id6 a kiiszobon tuli, emberfeletti birodalomban, igy a
visszatér0 hds vagy sajat maga is hirtelen €s dramaian megoregszik, vagy a kiilvilagban
végbement valtozdsokkal, az elmult emberdltdkkel kell szembesiilnie. Ha megismerik, és az
utjarol, vagy a kozmikus felismeréseirdl is faggatjak a hétkoznapi emberek, gyakran nem értik
meg, amit mond, nem tudja masoknak atadni a megszerzett emberfeletti tudasat.

Bizonyos hdsoknek azonban, kiilondsen szakralis vezetoknek, mint Jézus vagy Buddha,
sikerlil megtaladlniuk az egyensulyt a hétkdznapi, anyagi vilag, és a transzcendens szférak
bolcsességei kozott. Ilyenkor képesé valnak arra is, hogy a “két vilag uraként” szabadon
kozlekedjenek a szféradk kozott.

Ez a ciklus mutatja tehat be a hds archetipukus utjanak legfébb allomasait, ezeket a
jellegzetes fordulatokat, torténetei elemeket fogom keresni az Arthur mondakdr vizsgalt

muveinek tartalmaban.

20. oldal



III. AZ ARTHUR-MONDAKOR FOBB KOZEPKORI iROTT FORRASAI

3.1. Historia Regnum Britanniae
3.1.1. Keletkezésének kériilményei

A Historia Regnum Britanniae, azaz a Britannia kirdlyainak torténete Monmouth-i
Gottfried, aki ismert neve latinos valtozataival is: Galfridus Monemutensis, illetve Galfridus
Artur, illetve angolosan Geoffrey of Monmouth (a tovabbiakban igy alkalmazom) XII. szazadi
angol kronikas és egyhazi ember torténelmi dsszefoglalo miive. Feltételezések szerint a mil
1136-ban vagy 1138-ban irodott. Forrasai kozott a walesi kronikak mellett Nennius és Szent
Gildas is szerepel, valamint hivatkozik azota elveszett irasokra is. Az ajanlasban Geoffrey egy
régi breton nyelvli konyv forditasanak allitja be miivét. Ezt mara megcafoltdk a torténészek,
azonban val6szinli, hogy Walter, oxfordi fOesperes valoban Geoffrey rendelkezésére
bocsajtott bizonyos walesi €s latin nyelvli forrasokat. Ilyen forradsok lehettek a 1X. szézadi
Historia Britonumon, a Béda Venerabilis angol szerzetes altal irt Historia ecclesiastica gentis
Anglouman, valamint Szent Gildas, VI. szdzadi britanniai torténetird polémiajan, De Exidio et
Conquestu Britanniae. Emellett azonban jelen tanulmany szempontjabdl rendkiviil fontos,

crer

1s (Kiss 2012).

3.1.2. A Historia tartalmarol

Homérosz Ilidszaban bemutatott eseményeket alapul véve, azok egy részét torténelmi
tényekként elfogadva, a trdjai haborutdl Britannia az angolszészok altali VII. szézadi
megszallasaig mutatja be a brit kirdlyok torténetét. A szdvegben tobbek kozott bemutatja
Britanniai Brutust, Lear kiralyt, Cassivelaunust, Cymbeline-t, Britanniai Liciust, Old King
Cole-t, I. Constatntinus rémai csaszart, Vortigernt, Arthur kiralyt, valamint Gwendolen
kirdlyn6t is. A mi torténelmi szempontbol mar megbizhatatlan, sokan mar keletkezése
idejében sem tartottak hitelesnek, mégis a 16. szazadig hivatkozasi alapnak szamitott.

Arthur kiraly a ,,Britanniai Arthur” c. fejezetben jelent meg. Elotte Geoffrey bemutatta a
szasz megszallast, valamint, hogy Utherpendragon brit uralkodé hogyan inditott belharcokat

Gorlois cornwalli herceg ellen, amiért beleszeretett Gorlois hitvesébe, Ygernaba. Merlin egy
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varazslattal Utherpendragonra o6ltotte Gorlois alakjat, igy a hazassagtoréstél nem tudd
Y gernaval toltott egy éjszakat. Azon az €jszakan fogant Arthur.

Geoffrey leirja, hogy Arthur tizendt évesen tronra jut, hadvezér ¢és kirdly, a hodito
szaszok ellen harcolt. Camelot néven fovarost alapit, 12 lovagjaval rendszeresen taldlkozik:
Gawain, Lancelot, Ivain, Keu, Ther, stb. Amikor Roma visszamendleg is sarcot akart kivetni
Btitanniara, Arthur hadjaratot inditott, amely soran elfoglalta Galliat, azonban Rdéma
meghdditdsa helyett azonban haza kell térnie Mordred és Guinevere aruldasa miatt. Bar a
felkelést leveri, a Mordreddel vivott utols6 csatajaban sulyos, halalos sebet kap, ¢és végiil

Avalon szigetére szallitjak, ahol sebei begyogyulhatnak.

3.1.3. Robert Wace: Roman de Brut
Normann klerikus 115-1155 koriil elkészitette Geoffrey torténetének francia nyelvi,
lirai atiratat. Miivében a Historia Regnum Britanniae-ban bemutatott cselekményhez képest

lényeges kiegészitésként Wace irta le elsoként a Kerekasztalt:

Az udvaraban lévé nemes barok miatt, kik kéziil mind azon térte magat, hogy a
legbatrabb bajnok lehessen, s egyik sem tartotta magdat kevésbé dicsoitendonek a masiknal,
Arthur elkészittette a Kerek Asztalt, minek oly nagy a hire a britek kézott. Amikor ezen asztal
koreé leiilt jo lovagjaival lakomazni, egyikiik széke sem volt messzebb a mdsikénal: hisz

szolgalataik is egyenlok s egyikiik sem dll a masik utan vagy elétt.”

(idézi Kiss 2012). Az olvasmanyosabb hangvétel és a bemutatott karakterek
személyiségjegyeinek kidolgozasa mellett a masik, talan legjelentdsebb kiegészités a Historia
Regnum Britanniae-hez képest az volt, hogy belevette Arthur gyogyulasdnak ¢és

visszatérésének igéretét.

3.1.4. Layamon: Brut

A worcestershire-1 klerikus, Layamon szintén Geoffrey of Monmouth és Robert Wace
miivének cselekményét koveti sajat munkajaban, amelyet valamikor 1190 és 1220 kozott irt.
Ai az 6 mivében lényeges eltérés a korabbiak cselekményétdl, hogy Arthurt sziiletésekor
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elraboltdk az aluenek. Ezeknek a természetfeletti, tiindérekhez vagy driddokhoz hasonlo
metahumdan lényeknek tulajdonitotta Layamon Arthur késObbi erejét €s legydzhetetlenségét a
harcmezdn. Wace gondolatmenetét tovabb gorgetve pedig Layamon miivében hangzik el
feltehetdleg eldszor az is, hogy Arthur akkor fog visszatérni Avalonbdl, amikor a briteknek a

legnagyobb sziikségiik lesz ra (Kiss 2012).

3.2. Chrétien de Troyes miivei

A francia regényirodalom megujitéja vélhetéen 1135-ben sziiletett Champagne-ban.
Szarmazasarol €s ¢letérdl nem sokat tudunk, de feltételezhetd, hogy mivelt és elokeld
korokben ismert személy volt, bar valosziniileg nem volt egyhazi személy. Ismerte a breton és
a latin nyelvet is, irodalmi munkassagaban elobb volt miifordit6, mint ir6. Tobb regényében is
feldolgozta az Arthur mondakort. Miiveiben sokkal inkdbb visszhangzanak a kelta mondak €s
mesék, mint Geoffrey of Monmouth vagy utddai torténetei.

Miveinek stilusa jelentdsen eltér a témaban alkoto elddjeitél. Ahogy Kiss Sandor

Osszefoglalja:

, Alkotasanak idoszaka, a 12. szazad mdasodik fele mar a miivelt nyugati udvarok
idoszaka, ahol sokkal inkabb divik a vilagos elbeszélés a homalyos utalasok helyett, a szines,
lényegében vidam és konnyed rimel6 stilus az osi mondak komor, alliteralo stilusaval szemben.
Ennek megfeleloen a torténetek is mas megvilagitast kapnak, olyat, amelyet a hallgatosag
konnyen tud értelmezni és magaéva tenni: igy valtja fel a kelta torténetek kédbe borult,
telihold altal megvilagitott tiindérdombjait Arthur kirdly fényes, ragyogo udvara, a kiilonféle
szornyek barlangjait az ellenséges lovagok kovarai, a tiindérurndket az ifju holgyek. A
verszomjas kelta harcosok helyét szerelmes lovagok veszik at, akik ugyan tovabbra is

legyozhetetlenek, de illedelmesek, udvariasak és a szo szoros értelmében lovagiasak™

(Kiss 2012. 24. o.). A frissebb, konnyedebb stilus ellenére azonban, a fent emlitett

népmesei ithletéseknek kdszonhetden, a torténetei bovelkednek az archaikus fordulatokban.
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3.2.1. Erec és Enide

de Troyes els6 ©Ondlld regényében maga Arthur kirdly, bar itt sem 6 a torténet
fészerepldje, a torténet elején lényegesen aktivabb szerepet kap, mint a késébbi regényekben.
Caradiganban, husvét alkalmabol Arthur és lovagjai felelevenitik a fehér szarvas vadaszatanak
hagyomanyat, ahova Erec lovag, a Guinevra kirdlynét kisérte. A vadaszat soran, az erdében
Erec egy lovaggal egy lannyal, és a szolgajukkal, egy torpével talalkozik, aki megsérti Erecet,
igy 6 utanuk ered, hogy bosszat alljon. Utja soran egy varba jut, ahol az ott vendégeskedd
lovagok tornara késziilnek. ezen a torndn gy6zi le Erec ellenfelét, elnyerve a vendéglatojuk,
Edine kezét is. A frigy utan a par csak a szerelmiiknek €I, €s hire is megy, hogy Erec elpuhult,
¢s mar nem érdekli a harc. Amikor hitvese szembesiti ezzel a pletykaval, Erec megtiltja neki,
hogy megszolitsa 6t. Erec haragja ellenére egyiitt indulnak kalandokat keresni. Utjuk soran
Erec megmérkdzik egy groffal, majd Kicsiny Guivrettel, frorszag kiralyaval is. Ezek utan
Erec, anélkiil, hogy felismerné ellenfelét, szembe keriil Kay udvarnaggyal, Arthur egy masik
lovagjaval. Késobb Erec megkiizd két oriassal is, akiktdl olyan sulyos sebeket kap, hogy
hitvese azt hiszi, bele fog halni. Ekkor Oringle lovag megkisérti Edine-t, de a sebesiilt Erec 6t
is legy6zi, latszolag a halalbol térve vissza. Kalandjaik végén Erec megorokli Lac kiraly
tronjat, ¢s Nantesben megkoronazzak.

A torténet késObb, a Mabinogion-ban feljegyzett valtozataban (Geraint és Enid)
archaikusabb, pogany elemek bukkannak fel. Ilyen példaul, hogy a fehér szarvas elejtdje nem
csokot kap az udvar legszebb asszonyatol, hanem a sikeres vadasz az elejtett allat fejét adja at

szive valasztottjanak (Kiss 2012).

3.2.2. Cligés

Alexander, a bizdnci tron Orokdse Arthur udvardba utazik, hogy kitanulja a lovagi
etikettet €s erényeket. Beleszeret Guinevre egyik udvarhdlgyébe, Soredamorsba, de a rangbéli
tavolsadg miatt fél, hogy nem teljesedhet ki szerelmiik. Arthur Bretagnban tartézkodésa alatt
fellazad ellene a windsori grof, Angres, igy Arthur egész udvartartasa visszautazik Britanniaba,
hogy leverje a felkelést. Alexandert a csatak elott Arthur kiraly lovagga {iti, aki a harcban
bizonyitja ratermettségét, és maga fogja el az aruld Angrest. Jutalmul Alexander walesi
kiralysagot kap Arthurtol, és feleségiil veheti Soredamorst. Kettejiik fia lesz Cligés.
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Cligést Arthur udvaraba kiildik, hogy tanuljon €s nemesedjen, ¢s Gawain gondjaira
bizzak. Alexander haldla utdn a batyja, Alis ragadja magahoz a hatalmat, ¢és feleségiil akarja
venni a német-romai csaszar lanyat, Fenice-t, akit azonban kordbban Szdszorszag hercegének
igértek. Fenice ¢s Cligés egymasba szeretnek, de a kotelességtudatuk megakadalyozza dket
abban, hogy szerelmiik beteljesedjen. Konstantindpolyba tartva Fenice dajkdja, Thessla
bajitalt ad Alisnak, amelytél dlméaban az ¢éjszakakat Fenice-szel tolti, valojaban azonban
Fenice artatlan, a hdzassaguk pedig elhadlatlan marad. A Fekete-erdoben a szdsz herceg
seregével elrabolja Fenice-t, akit Cligés szabadit ki. Ekkor megkiizd a herceggel is, aki bar
legy6zi, de megkegyelmez a fiatal hdsnek. A veresége utan Cligés visszatér Arthur udvaraba,
hogy tovabb erdsodjon. Egy lovagi torndn inkognitoban, fekete vértben legy6zi Sagremort,
majd z6ldben Lancelotot, vordsben Percevalt, végiil fehér vértben megiitkozik Gawainnel is, a
felek azonban nem birnak egymassal, €s maga Arthur valasztja szét 6ket. Ekkor fedi fel magat
Cligés, végig jarva a lovagi tanulmanyokat. Fenice-hez visszatérve a lany tetszhalalat okozo
bajital segitségével probalnak megszokni, de nem sikeriil a lany haldlhirét kelteni, kénytelen
nyiltan menekiilni. Arthur udvaraban nyernek menedéket Alis halalaig, ami utan békében

hazatérhetnek, €és Cligést csaszarra korondzzak (Kiss 2012).

3.2.3. Az oroszlanos lovag- Yvain

A torténet kezdetén Yvain unokadccse, Calogrenant, aki szintén a Kerekasztal egy
lovagja, és beszdmol arrél, hogy utja soran egy orias egy magikus kuthoz kiildte, amely
mellett all egy k6, amire ha vizet Ont, azzal vihart idéz eld. Calogrenant ezt kiprobalta, de a
vihar elpusztitotta a szallasaddja kornyezd birtokait. Ezért a vendéglatoja parbajra hivta a
lovagot, amiben alul is maradt. Ezt a vereséget megtorland6 indul utnak Y vain.

Yvain eljut ugyanahhoz a ktthoz és kéhoz, 6 maga is vihart idéz, mire meg is jelenik
unokadccse kihivdja, Esclados. Legy6zi parharcban, azonban Esclados visszamenekiil a
varaba, ahova Yvain koveti. Ott bezarjak mogotte a kaput, igy a varban kell bujkalnia.
Odabent egy Lunete nevii lanytol kap gytriit, ami lathatatlanna teszi. Esclados kdzben belehal
a sériiléseibe, Yvain pedig az 6 6zvegyebe, Laudine-be szeret bele, akit a beismerése és
hosszas udvarlds utan feleségiil is vesz. Arthur és udvara koézben Yvaint keresni kezdi, €s
amikor eljutnak a kathoz, Kay idéz vihart, és nem tudja, hogy ezlttal mar Yvainnel kell
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megvivnia. Yvain gy6zedelmeskedik, majd vendégiil latja a kiralyt és udvarat a varadban. Ott
Gawain ¢s Lunete egymasba szeretnek. Yvain tovabbi kalandokra indul, feleségétdl kap egy
masik gyurit, ami legyOzhetetlenné teszi. Hitvesének igéretet tesz, hogy egy év mulva
hazatér. Amikor azonban rajon, hogy tullépte az egy évet, beledriil abba, hogy megtagadta
adott szavat, ¢s az erdoben vademberként kezd ¢éIni. Morgana ad neki orvossagot, cserébe,
amiért megszabaditja birtokait fosztogatd rablolovagokat. Gyodgyuldsa utan Yvain egy
kigyoval (vagy sarkannyal) harcold oroszlan segitségére siet, aki utdna bajtarsaul szegddik.
Utjuk soran még megmentik az Yvain hibajabol igazsagtalanul megvadolt Lunete-t, és egy
varbol kiszabaditanak 300 fogvatartott szlizlanyt, végiill Yvain hazatér, ¢s megbékél
Laudine-nel.

Yvain alakja hasonld torténetet kap a Mabinogion cimen ismertté valt walesi mesék
gylijteményében is, ahol Owainnek nevezik. A torténet azon valtozataban tobb a népmesei
elem, példaul kalandja elején huszonnégy, tiindérszeri lannyal talalkozik, a végén pedig
huszonnégy sziizet szabadit ki a Fekete Lovag fogsagabol. A tavolmaradésa is az igért harom
hénap helyett nyulik hdrom évre, a harmassag pedig a kelta folklér jellemz6 magikus szdma
(Kiss 2012). Lényeges eltérés még a torténet két valtozat kozott, hogy Owain 4llati kisérdje
nem egy oroszlan lesz, hanem hollok egész hada. Ezekbdl, valamint abb6l, hogy Gawain ¢és
Kay mellett Owain jelenik meg mar Geoffrey of Monmouth leirdsaban is, arra lehet
kovetkeztetni, hogy 6k az Arthur-mondakor legrégebbi lovagjai, az 6 alakjuk mar a torténetek

korai verzidiban is megjelenik (Kiss 2012).

3.2.4. A kordé lovagja — Lancelot

Ez a torténet parhuzamosan fut, és vélhetéen parhuzamosan is iro6dott az Yvain-nel. A
torténet kezdetén Meleagant, Bademagnu kirdly fia, egy torna utan elrabolja Guinevra
kiralynét, akinek eldszor Gawain siet a megmentésére. Utja soran talalkozik Lancelottal, aki
az Uldozésben halara hajszolja a lovait, és a sietségében azt a szégyent is vallalja, hogy egy
torpe hajtotta kordén utazik tovabb. Bademagnu varaba csak két hid vezet at: a Kardok Hidja
és az Orvények hidja. Lancelot az eldbbit, Gawain az utobbit valasztja, igy szétvalnak.
Lancelot megkiizd a Gazlé Orével, és ellenall egy né kisértésének, aki a szallasért cserébe azt
akarja tdle, hogy egyiitt haljanak. Lancelot legy6zi azt a lovagot is, akiegy konnyebb uttal
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kecsegtetni Bademagnu birodalmadba a hajojan, ezért cserébe egy ismeretlen lany hasonlo
szivességgel Lancelot adosa lesz. Ezek utan Lancelot egy kiilonds temetdbe ér, ahol a Kerek
Asztal még €16 lovagjainak leend6 sirjait talalja. Egy szarkofag fedelét felfedve deriil ki, hogy
egyediil 6 hivatott Bademagnu foglyait kiszabaditani. A Kard Hidjan atkelve Lancelot jelentds
vérveszteségek aran jut el Bademagnu magikus birodalmaba. A taloldalon két oroszlan varna
r4, de atkelve kideriil, hogy az csak kapréazat volt. Meleagant-tal megkiizdve megprobalja
megmenteni Guinevra kirdlynét is, akivel a kalandos menekiilés soran beteljesiil hdzassagtord
szerelmiik is. A titokzatos lany ¢s Gawain segitségével végiil Lancelot tobb évnyi rabsag utan

kiszabadul, és legy6zi Meleagant-t (Kiss 2012).

3.2.5. A Gral térténete - Perceval

Perceval a torténet elején foldmiivesként €l édesanyjaval, lenyligdzi a foldjiikre érkezo
lovagok felszerelése. Eleinte tudatlan, sot, kifejezetten egyiigyli, de tanulni €és kalandozni
vagyik, igy elindul a lovaggd valas utjan. Ostobasagaval megbecstelenit egy noét, és
lovagiatlan, dicstelen mddon 6li meg a Voros Lovagot, Quincory urat, Arthur kiraly ellenségét,
akinek a pancéljat a szegényes ruhdi f61é veszi fel. Utja sordan Gornemant de Goort vérar
tanitja meg a lovagi élethez kelld ismeretekre, 6 ajandékoz neki lovaghoz mélté ruhakat is.
Kalandjai soran felszabaditja Beaurepaire ostromlott varat, és a tdmado sereg vezéreit
fogolyként Arthur udvaraban viszi.

Eljut a Halaszkiraly varaba is, akitdl egy kardot kap, de Perceval nem szabaditja fel 6t
az atka alol. Megbosszulja viszont annak a lanynak a sérelmeit, akit & maga hozott utja
kezdetén 6 maga kompromittalt. Arthur lovagjai meghalljdk ezeket a torténeteket, de csak,
mint egy uj Vords Lovagrol hallanak réla, igy keresni kezdik a rejtélyes lovagot. Percevalt
megblivéli a hoban harom vércsepp, igy megviv Kay-jal €és Sagremorst, azonban Gawainnal
megbékél, és felfedik egymas eldtt a kilétiiket.

A torténet innentdl inkdbb Gawainra koncentral, aki szembenéz azzal a vaddal, hogy
orvul 6lte meg Guinganbresil lovag urdt. A megélt ur varosdban csaknem meglincselik
Gawaint, de Guinganbresil igazsagos parbajt akar, és engedi azt elhalasztani egy évvel, ha
Gawain megszerzi a vérz6 landzsat. Utja soran visszaszerzi egy holgy lovat, aki csatlakozik
az utjahoz, de kdzben folyamatosan csufolja Gawaint, akinek elcsaljak a lovat, Gringoletet, és
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amig vissza nem szerzi, kénytelen egy fegyverhordoz6 gebéjén lovagolni. Eljut a Champguin
Sziklajanak Vardhoz, amely egy t6 kdzepén all, €s az oroszlan megolésével felszabaditja a var
népét. Itt taldlkozik a sajat édesanyjaval, €s névérével, Ygernaval, aki Arthur kiraly édesanyja
(Kiss 2012).

Perceval k6zben megtudja, hogy anyja a Halaszirdly testvére, €s egyediil ¢ taldlhatja
meg a Gralt. A mili azonban befejezetlen maradt, csak masok, mint Wolfram von Eschenbach

miiveiben fejezédik be.

3.3. MABINOGION

A miivek keletkezési sorrendbe allitasaval némi fejtorét okoz a Mabinogion cimmel
osszeallitott walesi mesek gylijteménye. Bar lejegyzésre csak a XIV. szazad végén kertiltek, a
torténetek egy része népmesei formaban mar Chrétien de Troyes munkésaga eldtt a walesi
néphagyomany részét képezhették. A Mabinogion tartalmazza Y Tair Rhamant harom
regényét is, amelyek azonban de Troyes torténeteit kovetik. A miivek kozti eltérésekrdl de
Troyes miiveinél mar emlitést tettem. Jelen tanulmédnyomban a Mabinogionban lejegyzettek
koziil arra a két torténetre koncentralok, amelyeknek nem taldlni francia megfeleldjét, és
valoszinlileg mar de Chrétien de Troyes ¢és Geoffrey os Monmouth miivei eldtt a

szadjhagyomany részét képezték (Kiss 2012).

3.3.1. Culhwch és Olwen
Culhwch anyja megtébolyodott a terhessége alatt, igy Culhwcht az erdében hozta

vilagra, és a fiu disznok kozt nevelkedett. Amikor visszatér atyjahoz, Kylidd herceghez, az 6
uj felesége nem akarja, hogy Culhwgh-nak utodai legyenek, ezért kikoti, hogy csak
Yspaddaden kirdly lanyat veheti feleségiil, a kirdly azonban latszolag teljesithetetlen probak
el¢ allitja a kérdket. Ezekhez a probakhoz kér Chulwch Atrhur kirdly harcosaitél segitséget.
Yspaddaden feladatatit repetitiv jelleggel sorra elfogadja, s6t, magabiztosan még tobbet
feladatot kér. Az egyik feladata soran megszerzik Gwrnach Orias kardjat. Mindezt ugy
teljesitik, hogy Kay, aki ebben a torténetben szdmos emberfeletti képességgel bir (kilenc
napot kibir alvds vagy lélegzetvétel nélkiil, olyan magasra meg tud ndni, mint egy fa, nem

azik meg az esdben, és azokat a sebeket, amiket 6 ejt, senki sem tudja begyogyitani),
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szolgalatba all az oriasnal, mint kardfényesitd, €¢s bent Bedwyrrel (aki Bedevere egy alakja)
végeznek az oOriassal, €s elhozzak a kardot.

Ez utan megkeresik Mabont, a vadaszt. Ebben Kay, Bedwyr, és Arthur kiraly meleltt
Gwrhyr is segit neki, aki ért az allatok nyelvén. Egy pisztrangtol tudjak meg, hogy Mabon
Cloucesterben raboskodik, igy Arthur harcosaival megostromolja a varat. A tovabbi
kalandjaik soran végeznek farkas alakjat felvevld ellenségekkel, majd Dillus Varvawoc-kal,
akinek a szakallabol porazt készitenek Druwyn vadéaszkutyanak. A kopo, és Arthur kirdly
kedvenc kutyaja, Cavall végeznek a Yskithyrwyn Benbaedd nevii vadkannal.

A mesében még harcba kezdenek Irorszagban Wyddel iistjéért, és levadasszak
Twrch-Trwyth vadkant, megszerezve téle a kincseit: egy ollot, egy fésiit, és egy borotvat.
Ezek utdn még egy boszorkany vérét is emgszerzik, de hidba, Yspaddaden nem akarja lanyat

Culhwch-hoz adni, ezért Culhwch megdli 6t, €s utdna veszi el Olwent (Kiss 2012).

3.3.2. Rhonabwy dlma

A torténet nagy része valdban egy almot mutat be, a kereteket azonban a XII. szazad
valos torténelmi eseményei adjak, amikor II. Henrik angol kiraly hadjaratot inditott Owain
kiraly, majd az ¢ féltestvére, lowerth ellen. A hadjaratban részt vevd angol katona Rhonabwy,
aki két tarsaval egy szegényes, rozoga viskdban hiizza meg magat é&jjel, és egy borjubdrre
fekve alszik el, és latja az almot.

Almaban Rhonabwy egy zold és arany ruhakat viseld lovaggal, Iddawc Cordd
Prydainnel talalkozik, aki Arthur csészar felsiilt kovete, majd taldlkoznak a vordst €és aranyat
viseld6 Rhuhawavn Pebyrrel is, és Iddawc-kal eljutnak Arthur csaszar taboraba. Ott Arthur,
Rhonabwyt és tarsait meglatva keserlien nevet, amiért az ¢ ideje utdn ilyen kistermeti
emberek uraljadk majd a foldjeit. Utdna, ahogy megkezdddik a csata, Arthur satraban, egy
lathatatlanna tévo szényegen Arthur és Owain sakkozni kezdnek. Jatszmajuk soran azonban
harom kovet is érkezik, akik egyesével tajékoztatjak Okat arrdl, hogy a csaszar katonai
nyilazni kezdték Owain holl6it, majd a hollok a katonakat a levegdébe emelik, majd lehajitjak,
hogy azok halalra zlizzdk magukat. Csak a harmadik kdvet érkezése utan allitja meg Owain a
holloit. Ez utan véget ér a csata is, Rhonabwy pedig felébred, és megtudja, hogy harom napig
aludt (Kiss 2012).
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3.4. LE MORTE D’ARTHUR

A vizsgalatom targyat képezd utolsd forras, Sir Thomas Malory miive lényegesen
keésobb keletkezett elodinél. Malory 1415-18 €s 1471 kozt élt angol szerzo volt, aki a rozsak
habortijaban maga is lovagként harcolt. Bortonévei alatt irta meg monumentélis regényét,
amelyben a fOleg francia nyelvii Arthur-torténetek angol nyelvii 6sszefoglaldjat ismerjiik fel
(Kiss 2012). A lovagi irodalom alkonyan jelenik meg ez a mii, amely egyben az els6 regény
az Arthur-mondakorhdz tartozd torténetek koziil, amelyiket nyomtatva is megjelentették.
Malory miive utdn nem irddott jelentds irodalmi hatast torténet Arthur kirdlyrél és a
lovagjair6l a kdzépkor végén, illetve a reneszansz irodalomban.

Arthur fogantatasat hasonldoan mutatja be Malory, mint ahogy az Geoffrey of Monmouth
Ota ismert. Az 0jsziilottet ezek utdn Sir Ectorra bizzak, akit sajat fiaval, Kay-jal egyiitt nevel
fel. Arthurnak azonban bemutatja két féltestvérét is: Morgawse-t, aki Gawain édesanyja lesz,
valamint Morgan le Fayt, aki Sir Yvain anyja

Arthur nem ismeri meg a vér szerinti rokonait, azonban fiatalon, Uther Pendragon halala
utan a kiralyvalasztason, nem tudvan cselekedete valodi jelentdségérdl, kihtizza a Kébe Zart
Kardot, bizonyitva, hogy ¢ a tron jogos 6rokdse. Bar Britannia nemesei eleinte nem fogadjak
el uralkodojukként, azonban Merlin ¢és a galliai szOvetségesei segitségével sikertil
megszilarditania hatalmat.

Mieldtt feleségiil vette volna Guinevrat, viszonya volt Lionors-ral, akitdl Lohot nevii fia
sziiletett, valamint rokonsaguk tudatan kiviil vérfertézé viszonya volt Morgawse-szal is.
Naszukbol sziiletett Mordred. Miutan Merlin megjosolja neki, hogy fia fogja a vesztét okozni,
Arthur elrendeli, hogy minden lehetséges utddat (minden majusban sziiletett gyermeket)
gyljtsenek 0ssze egy toronyba. Emiatt ismét felkelés tor ki ellene. Egyik ttja sordn Arthur
megkiizd Pellinor lovaggal, ez alatt a parbaj soran torik ketté a kobe Zart Kard. Ellenfelétdl
Merlin menti meg, és vezeti el a T6 Holgyéhez, akitdl megkapja az Excaliburt. A varazslattal
elkabitott ellenfeléhez visszatérve becsiiletes parbajban gydzi 6t le.

Egy napon megjelenik az udvarndl egy fehér szarvas, amelyet egy kopd, valamint egy
lovag 1ildoz. Merlin utanuk kiildi a lovagokat, és a vadaszat soran Gawainnak egy artatlan n6
megolése utan kell megtanulnia, hogy minden ellenfelének megkegyelmezzen. A szarvast
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ildoz6 kopo a To6 Holgyéjé, Nimue-¢, akit sikeresen kiszabaditanak a fogsagabdl. Merlin
beleszeret a T6 Holgyébe, megtanitja a varazslasra is, azonban szerelme viszonzatlan marad,
Numue végiil egy barlangba csalja Merlint, ahol egy sziklaba zarja 6t.

Arthur egy sodr6do6 hajon probal segiteni, amikor az alakjat megvaltoztatott Morgan le
Fay csapdéjaba esik. Csak gy tud kiszabadulni, hogy megviv Morgan szeretdjével, azonban
Arthur ellenfelénél volt az Excalibur, amit csak Nimue varazslata ad neki vissza. Késobb
Morgan egy mérgezett kontost kiild a kirdlynak, de Nimue itt is a kiraly segitségére sietett.
Morgant végiil fiaval, Yvainnel egyiitt eliizik az udvartol.

Lancelot gyermekkoraban meghal apja, Ban kiraly, az arvat pedig Nimue veszi
magahoz, €s a to alatti varaban neveli fel, titokban tartva a szarmazasat. Késébb Lancelot
Arthur udvardba keriil, ahol lovagi neveltetése utdn kalandokra indul. Nimue-t61 kapott
magikus pajzsa segiti a harcban a Gyaszos Varban a Rézlovag katonai elleni harcaban,
azonban bajtarsai: Gawain, Yvain és Lohot fogsagba esnek, és Lancelotnak menekiilnie kell.
A varba csak akkor tér vissza, amikor Guinevra kirdlyné is oda keriil fogolyként. Lancelot
megmérkdzik a rézlovagokkal és a tlizokaddo Fekete Lovaggal is, majd kiszabaditja a
foglyokat, és a megfeleld ladat kinyitva megtori a varon il atkot.

A Tavoli Szigetek Koronézatlan kirdlya, Galehaut Lancelot baratja lesz, a kedvéeért
megadja magat Arthurnak, és a Guinevraval szovddd szerelmiiket is fedezi. Arthur egy
boszorkany csapdéajaba esik, aki a fosztogatd szaszokat és ireket vezette, és akibe Arthur
szerelmes lesz. A megmentésére sietd lovagok is fogsagba esnek, Lancelot beledrél Guinevra
hianyaba, ezért elengedik. Nimue felgyogyitja, és Lancelot ujult erdvel képes lesz
kiszabaditani kirdlyat és a tarsait.

A Halészkiraly varaban a Halaszkiraly, Pellas, és a lanya, Elaine beleszeret Lancelotba,
¢s bajital segitségével raeszi a lovagot, hogy vele haljon. Ekkor fogan meg fiuk, Galahad.
Késébb, amikor a Haldszkirdly és a lanya Arthur udvaraban vendégeskednek, Guinevra
rajtakapja Lancelotot és Elaine-t, és a lovagot eliizi az udvartdl. Lanceloton ismét urra lesz az
Oriilet, de Elaine a Gral segitségével meggyogyitja, és éveket toltenek egyiitt a Boldogsag
Szigetén. Kozben Galahad felnd, €¢s maga Lancelot {iti 6t lovagga.

Az egyik torna utan Arthur udvaraban megjelenik a Gral, és ételt teremt az asztalra. Ez
az a jel, ami utdn a lovagok keresni kezdik a Gralt. Mivel félalomban egy éjszakan Lancelot
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nem torédik az eldtte megjelend Grallal, elveszti a fegyvereit, de egy remetének meggyonja
blineit, aki feloldozza, ¢és uj fegyvereket és vértet ad neki. Lancelotnak azonban ezek utan még
tobbszor is vezekelnie kell a blneiért, Sir Bors azonban ellendll minden természetfeletti
kisértésnek.

A Gralt Galahad, Parcefal, és Bors taldljak meg, akik feladatul kapjak, hogy a Gralt a
pogény Sarras varosaba kell vinniiik a Szentfoldre. Galahadet az ott €16k kirallya valasztottak,
Parcefal pedig szerzetesnek allt. Egy év mulva megjelenik Galahadnek Josephus, a Gralt és a
Landzsat egy kéz felviszi a mennyekbe, ¢s Galahad meghal. Parcefal egy év mulva koveti
Galahadet, Bors pedig hazatér Britannidba, hogy tarsairdl beszdmoljon Arthurnak.

Id6 kozben Arthur, Morgan kozbenjarasaval tudomast szerez Lancelot és Guinevra
viszonyarol. Pont akkoriban, amikor Guinevra gyilkossag vadlottjava valik, és Lancelot viv
meg a vadlojaval. Hiaba védi meg kedvesét, amikor Arthur rajtakapja Oket, Lancelot
Osszetlizésbe keriil tarsaival, ¢és véletleniil megoli Gaherietet. A lovagok ekkor két taborra
szakadnak, €s a véres viszalyukat csak a papa tudja megéllitani. Lancelot és Gawain ¢€let-halal
harcaban Gawain halalos sebet kap. A galliai hadakozéas kdzben Mordred, szasz, ir €és skot
csapatok segitségével magahoz ragadja a tront, Guinevra pedig London egyik tornyaba
zarkozott be, igy Arthurnak és tarsainak ismét haboruba kell vonulniuk. Az utols6 csatdban
elesnek a Kerek Asztal megmarad lovagjai, Griflet kivételével, akinek vissza kell adnia az
Excaliburt a T6é Holgyének, Arthurt pedig Avalon szigetére viszik. A torténet végén Lancelot,
Bors, Lionel és Hector meglitkzik Mordred fiainak seregével. Bar legy6zik Mordred fiait,
Lionel elesik a csatdban, Lancelot és Hector pedig a csata helyszinéhez kozeli erdében

szerzetesekhez csatlakozik. Bors maradt koziiliik legtovabb ¢életben (Kiss 2012).
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IV. FORRASVIZSGALAT

4.1. A vizsgalat modszertanarol

A 1I. fejezetben bemutattam a jungi analaitikus pszichologia archetipus-koncepciojat,
majd a hds archetipusahoz kothetd legjellemzObb vonasokat, szereploket, torténetbeli
fordulatokat. Ezt kdvetden a III. fejezetben attekintettem az Arthur-mondakor legismertebb
irasos forrasait és irodalmi feldolgozasait. A tovabbiakban attérek arra, hogy mely elemeket
kerestem a fenti miivek cselekményében, ¢s hogyan sziirtem ezeket ki.

Ebben a tanulmanyban a tartalomelemzési szempontok koziil egyrészt azért maradtunk
meg a torténet fordulatainak ¢€s szerepldinek a vizsgalatdnal, mert ez maradt a leginkabb
hozzatérhetd a muvek eredeti formdjabol. Mivel ezek a forrasok a XII. és XV. szdzadok
kozott irodtak, €s Sir Thomas Malory munkdjat kivéve mind joval a nyomdaszat feltalalasa
elott keletkezett, Ohatatlanul valtoztak bizonyos szofordulatok, kifejezések a kiilonbozd
kéziratok ¢€s kiadasok kozott. Mas részt e miivel eredetileg latin, walesi, angol, stb. nyelveken
irdédtak, igy az eredeti szovegek elemzéshez egy szdmos nyelvészt ¢és irodalmart megmozgato
kutatési projekttel lenne csak kielégitd.

Maga a szOhasznalat a forditdsok és a feltételezett atirdsok miatt nem lenne tehat
értelmezhetd, azonban nem is célom a szovegeket ilyen médon vizsgalni. Mivel az analitikus
pszichologidban jellemzéen a szimbolumokkal, jelen esetben magukkal a mivekben
megjelend személyekkel, helyszinekkel, ¢s magukkal az eseményekkel szokés foglalkozni, én
is a leirt események szintjén elemzem a vizsgalt szovegeket. A keresett torténeti elemeket
jellemzdéen Campbell (2008) 6sszefoglald munkajabol emeltem ki.

Ez a fajta hermeneutikus médszer nem idegen sem a pszichoanalitikus megkozelitéstol,
sem az ebbdl kialakuld analitikus pszichologiatol, hiszen a pszichoanalizis volt az egyik
teriilet, amely lehetdvé tette a hermeneutikai-narrativ szovegkutatas kialakuldsat (Szokolszky
2004). A narrativ elemzések a kiilonboz6 kutatasokban igen heterogén modon valdsulhatnak
meg, a szigoruan szamszerll adatokat felvevd, €és azokat elemzd kvantitativ eljaradsoktol a
torténet mindségi jellegét figyelembe vevd, kvalitativ eljarasokig (Szokolszky 2004). Jelen
dolgozatot is ez utobbiak kozé sorolom, mivel pusztan azt vizsgilom, hogy a kiilonb6zo
archetipikus elemek megjelennek-e a vizsgélt torténetekben, illetve mely karakterekhez
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kothetok ezek. Ahogy az analitikus meseelemzés modszerében altalaban (von Franz 1998),

kutatas jellegébdl adoddan tartalmaz szubjektiv itéleteket is.

4.2. A keresett archetipikus fordulatok a torténetekben
A kovetkezdkben réviden felsorolom, hogy melyek is ezek a pontok, amelyeket a

vizsgalt miivekben keresek:

1.a. Természetfeletti fogantatas — a hds valamilyen varazslat segitségével fogan, vagy az
egyik sziil6je természetfeletti 1ény.

1.b. Rejtélyes szarmazas — a torténet kezdetén nem ismert, hogy ki a hds legalabb egyik
sziiloje.

2. Kalandra hivas — érkezik a hds lakokornyezetébe valaki, aki informaciot ad, fenyeget,
vagy segitséget kér, amely hatasara a hds utnak indul.

3. A hivas visszautasitasa — a hds nem akar ttra kelni.

4. Természetfolotti segitség — a hds varazstargyat, talizmant vagy hasznos tanacsot kap.

5. Az elso kiiszob atlépése — a hos 1j teriiletre ér, melynek torvényeit és szabalyait, vagy
foldrajzat nem ismeri.

6.a. ,,A balna gyomraban” - a hos elkiiloniil az altala eddig ismert vildgatol.

6.b. Atmenet, egy sotét, félelmetes hely, innen nyilik az 4j vilag.

6.c. A hos metamorfozison, atvaltozason megy at.

7.a. A probak megvaltoztatjak, fejlesztik hosiink jellemét.

7.b. A probak segitségével deriil fény valodi tulajdonsagaira.

8. Talalkozas az Istenndvel - a hds taldlkozik a szerelemmel.

9.a. A N6 mint kisérto - a hdst megkisértik, amely eltéritheti a helyes utrol.

9.b. pénz, a hatalom, a konnyebb élet, a ,,sotét oldal” kisértése.

10. Megbékélés az Apaval - a hds azzal az erdvel keriil szembe és kiizd meg, amelyik a
legvégsd hatalmat jelenti az €letében, vagy legydzottként kegyelmet kap egy apatiguratol.

11. Szimbolikus halal

12. Konkrét halal és feltamadas

13.a. Apotedzis - a fizikai haldl utan a lélek mas formaban tovabbélhet, valamilyen
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isten-szerli allapotban.

13.b. A hés egy mennyorszag-szerii helyre ér — varazslatos ¢és kellemes, sz€ép, boséget kindlo
hely.

14. A végs6 adomany — a hds megszerzi a célt, jutalmat, amiért a hds utra kelt.

15. A hazahivas elutasitasa

16. A hos kiilso segitséget kap a hazajutashoz

17. Visszatérés a hétkoznapi valosagbha

18. A hos mindkét vilagban egyforman otthonossa valik

19. Az élet szabadsaga - a h6s harmoniaban, a maban él; nem gondolkodik a multon, és nem

fiirkészi a jovot.

A kodolas soran tehat azt vettem figyelembe, hogy a cselekmények egy-egy eleme
milyen jelentéssel bir a torténet egésze szempontjabol. Voltak olyan mozzanatok is, amelyek

egyszerre tartoztak tobb archetipikus fordulathoz is.

4.3. A forrasvizsgalat eredményeinek bemutatasa

A 1II. fejezetben bemutatott miivek tartalmat igyekeztem roviden, de kdvethetGen
bemutatni, és a tartalmukban megjeleniteni azokat az archetipikus fordulatokat, amelyeket
vizsgalatom soran azonositottam. gy az alabbiakban egy tablazatban foglaltam dssze, hogy az
adott forrasokon beliil mely szereplohdz kapcsolodik olyan mozzanat, amely a hds utjanak
egy archetipikus jellemzdje. Mivel egy-egy torténetben nem csak egyetlen karakterhez
kotédhetnek ilyen fordulatok, a miiveken beliil elkiilonitettem a mds-mas karakterekhez
tartozo archetipikus fordulatokat. Ilyen volt példaul de Tryes Cligés-ében Alexander, ¢€s a fia
Cligés, akik mindketten, a mi tobb pontjaban is megfeleltek a fent felsorolt kritériumok
valamelyikének.

Az aldbbi tablazatban az egyes betlijelek a karakterek nevének kezddbetiiit jelolik: A=
Arthur kirdly, M= Merlin, E= Erec, Al= Alexander, C= Cligés, Y= Yvain, L= Lancelot, G=
Gawain, P= Percefal, Gd=Galahad, Ch= Culhwch, K= Kay, R= Rhonabwy.
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talizmént vagy tanacsot) Gd
5 Az elsd kiiszob atlépése (sz0 szerint belép az uj Al L |P
teriiletre, melynek torvényeit és szabalyait, vagy
foldrajzat nem ismert)
6.a |,,A balna gyomraban”(a hds elkiiloniil az altala eddig L A
ismert vilagatol)
6.b | Atmenet, egy sotét, félelmetes hely, innen nyilik az L A
uj vilag.
6.c | A hds itt metamorfozison, atvaltozason megy at. Y L
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kisértése.
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10 |Megbékelés az Apaval (a hds azzal az erdvel keriil C
szembe ¢€s kiizd meg, amelyik a legvégsd hatalmat
jelenti az életében)
11.a | Szimbolikus halal C LG
11.b | Konkrét halél és feltamadas A
12.a | Apoteozis (a fizikai halal utan a lélek mas formaban Gd
tovabbélhet, valamilyen isten-szer( 4llapotban)
12.b | Mennyorszag-szerQ hely LA
13 | A végs6 adomany (a cé€l, amiért a hds utra kelt.) Al Gd
C
14 | A hazahivas elutasitasa
15 | A hds kiils6 segitséget kap a hazajutashoz C
16 | Visszatérés a hétkoznapi valosagba Al L B
17 | A hds mindkét vilagban egyforman otthonossa valik
18 | Az ¢let szabadsaga (a hds harmoniaban, a maban ¢€l; C
nem gondolkodik a multon, €s nem flirkészi a jovot.)

1. Tablazat: A hos archetipusara jellemzé mozzanatok a vizsgalt forrasokban.

4.4. A vizsgalt elemek megjelenése osszesitve

A fenti tdblazat utan roviden attekintem, hogy az egyes elemek milyen gyakran jelentek
meg a vizsgalt miivekben, mely karakterekhez hany archetipikus mozzanat kapcsolodik (2.
tablazat). A leggyakrabban megjelend archetipikus elemek a bemutatott hdsok torténetében
egyértelmiien a kalandra hivas, a természetfeletti segitség és az ,,Istenndvel”, az animaval, az
igaz szerelemmel vald talalkozéas voltak. A torténetek elinditdsakor tehat jellemzden érkezik
valamilyen hirnok vagy kihivé, aki elmozditja a hdst a nyugvopontjarél. Es szintén jellemzd,
hogy a hds, Utja sordn megismeri az igaz szerelmet, és kitart mellette. A természetfeletti
segitség is jellemzd a torténetekre, amely legtobbszor konkrét vardzstargy: magikus ereji
fegyver, vagy ékszer képében jelenik meg, ritkdbban maga a természetfeletti lény siet a hds
segitségére.

Ha Osszevonjuk a természetfeletti fogantatast és a rejtélyes szarmazast, akkor szintén

egy gyakori mozzanatot kapunk. Ezt az 6sszevondst indokolja, hogy mindkét térténeti elem
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arra szolgal, hogy a hds sziiletését és gyermekkorat elkiilonitse az atlagemberekétol.

A gyakori fordulatok mellett ugyancsak sokat elarul a vizsgalt alkotdsokrol, hogy mely
elemek nem jelennek meg egyaltalan. Ilyen elem a kalandra hivas elutasitasa, és a kalandrol
visszahivas elutasitasa. Jellemzdéen tehat a XII-XV. szdzad irodalmi hdsei nem vacillaltak
elhagyni az otthonaikat, haboruba vagy valamilyen kiildetésre indulni. Ugyanigy nem
vonakodtak hazatérni sem, legaldbbis sajat akaratukbdl. A hazatérésiiket rabsaguk, vagy,
Yvain esetében, id6érzekiik megzavarodasa okozza.

Erdemes még az eredmények koziil kiemelni, hogy sem Arthur, sem a lovagjai
torténeteiben nem jellemzd, hogy a probak jelentésen fejlesztenék jellemiiket vagy
képességeiket. Ok tobbnyire mér kiprobalt harcosok, vagy képességeik révén az atlagember
f51¢ emelkeddé hésok. Ez alol de Troyes regényében Parcefal a kivétel. O ugyanis a vilagtol
elzarva, egyszerti foldmiivesként n6 fel, és csak anyja hatasa aldl kiszakadva, szamos sulyos
hibat elkovetve nd fel a lovagi élethez.

Az egyes mivek cselekményének a megismerésekor megemlitendd még, hogy
meglepetést okozott az, hogy ha meg is jelent a hds metamorf6zisa, az tobbnyire egy dtmeneti
Oriiletet, vad tébolyt jelentett, amikor a hds a civilizalt tulajdonsagait levetve beveszi magat az
erddbe.

Apotedzishoz kicsit is hasonldo elemet egyediil a Le morte d’Arthurban, Galahad
sorsaban taladlunk, bar az is inkdbb egyfajta elragadtatas a feladata bevégeztével. Ugyanigy
nem jellemzd a két vilagban otthonossa valds, sem az ¢élet szabadsaganak elnyerése. Amikor
ilyen mozzanatnak felfoghato torténeti elemmel taldlkozunk, mint példaul a bizdnci csaszar
sorsa a Cligés-ben, az is inkabb két, foldrajzilag, és némiképp tarsadalmilag elkiiloniild orszag
kozti mozgasrol szol. Ugy tiinik dsszességében, hogy a hés utjanak utolso jellemzé pontjai,
amelyek a visszatérése utan vannak felsorolva, inkabb szakralis torténetek jellemzdi, nem a

haland6 emberi hdsok sajatossagai.

Természetfeletti fogantatas:

Rejtélyes szarmazas:

Kalandra hivas:

A hivas visszautasitasa:

N|O|IN|P~|Ww

Természetfolotti segitség:
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Az elso kiiszob atlépése: 3

,»A balna gyomraban”: 2
Atmenet, egy sotét, félelmetes hely, innen nyilik az 6j
vilag.: 2
A hos itt metamorfézison, atvaltozason megy at.: 3
A probak megvaltoztatjak, fejlesztik hdsiink jellemét: 1
A probak  segitségével deriil fény valddi
tulajdonsagaira:
Taldlkozas az Istenndvel: 8

A N6 mint kisérto:
A pénz, a hatalom, a kdnnyebb élet, a ,,s6tét oldal”
kisértése:

Megbékélés az Apaval:
Szimbolikus halal:

Konkrét halal és feltdmadas:
Apotedzis:

Mennyorszag-szerQ hely:

A végsé adomany:

A hazahivas elutasitasa:

A hos kiils6 segitséget kap a hazajutashoz:

Visszatérés a hétkoznapi valdsagba:

A hés mindkét vilagban egyforman otthonossa valik:

N|Rr|P|RP|O|PP|IWIRL|IN]IP|FP|W

Az ¢élet szabadsaga:

2. tablazat: A hos archetipusara jellemzo fordulatok megjelenésének gyakorisaga a

vizsgalt miivekben 6sszesen

4.5. A vizsgalt elemek megjelenése az egyes miivekben, illetve karakterenként

A vizsgalt elemek 0sszesitett megjelenése utan roviden attekintem azt is, hogy az egyes
miivekben az egyes karakterekhez milyen gyakran kothetd valamilyen archetipikus mozzanat
(3. tablazat). Nem meglepd mdédon Geoffrey of Monmouth miivében Arthur kirdlyhoz szamos,
a hdsre jellemzd archetipikus mozzanatot talaltam. Bar Geoffrey szédndéka szerint
(al)torténelmi kronikat irt, az irdsan erésen érzOdik a népmesei hagyomany ordksége. Arthur
szamos ponton képviseli az archetipikus hds utjat, és nem csak a torténete bizonyos pontjain
talalkozunk ezekkel az elemekkel, hanem egyenletesen végigvonulnak a torténeten.

De Troyes miveiben, bar azok inkabb tlinnek miiirodalmi daraboknak, szintén
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végigvonulnak az archetipikus elemei a hds utjanak. Egyrészt nala is felfedezhetdek a
néphagyomanybol atvett cselekményszalak, masrészt az, hogy a miiveiben ennyi univerzalis,
archetipikus elem megjelenik, emelhette az olvasoi korében is a regények népszeriiségét. Az
analitikus pszichologia képviseldi mar korabban is kimutattdk, hogy a népmesék
formaldéddsaban, vagy egy-egy mimese népi hagyomannya valasaban az archetipikus
elemekrdl fokozatosan letisztulnak a szerzé személyes komplexusai €s egyéni kredlmanyai. A
torténetek fennmaradasahoz, legyen az egy egyén alkotasa, vagy egy népmesei darab,
sziikséges, hogy a leirtak egyarant illeszkedjenek a k6zosség hagyoméanyaihoz €s a k6zosség
pszichéjehez is (von Franz 1998).

De Troyes miiveiben tehat Lancelot, Yvain, és Percefal egyarant szamos archetipikus
elemet magaénak tudhat a torténeteikben. Koziilok Lancelot kalandja taldan a legmesésebb,
legsziirredlisabb. A Kard Hidja példaul a maga sziirrealitdsaval egy egyértelmii kiiszobe az
ellensége természetfeletti birodalmanak.

Furcsamdédon a Mabolignonban Culhwch torténetében kevesebb az archetipikus elem,
igaz, tObb a varazslatos mozzanat vagy természetfeletti képesség is. Kovetkezhet mindez a
mese egyszeriibb, repetitiv szerkezetébdl, valamint abbdl, hogy a hds itt sem megy at
transzcendens atalakuldson, €és nem szerez spiritualis ismereteket.

Végiil egyértelmlien kijelenthetjiik Malory regényérdl, hogy Arthur karakteréhez
kapcsolodik a legtobb az altalam beazonositott jellemzdibdl a hds archetipusanak. Mellette
azonban lovagjai, kiilondsen Lancelot és Gawain is tobb jegyét hordozzdk a hds

archetipuséanak.

. o o Arthur: 7
Geoffrey of Monmouth: Britannia kirdlyainak torténete

Merlin: 1
CHRETIEN DE TROYES: Erec és Enide Erec: 5
, L, Alexander: 4

CHRETIEN DE TROYES: Cligés
Cligés: 5
CHRETIEN DE TROYES: Yvain, az oroszlanos lovag Yvain: 8
CHRETIEN DE TROYES: Lancelot, a kordé lovagja Lancelot: 9
CHRETIEN DE TROYES: A Gral torténete - Perceval  Parcefal: 8
Mabolignon Culhwch: 4
LE MORTE D'ARTHUR Arthur: 9
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Lancelot:
Galahad:
Bors:

Gawain:

= W N = U

Percefal:

3. tablazat: A hos archetipusara jellemzo fordulatok megjelenésének gyakorisaga a

vizsgalt miivekben karakterenként
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V. KITEKINTES

5.1. A hés jellemzdi a vizsgalt irodalmak alapjan

Az utols6 néhany mondattal 6sszegezném, hogy mit is tanultam a tanulméany megiraskor
az Arthur mondakor kdzépkori irodalméanak tanulményozasakor az Arthur-mondakor héseirdl.
Egyrészt a XII-XV. szdzad eurdpai hdse nemcsak szarmazasaban, hanem ratermettségében is
kiilonleges ember, de Percevalhoz hasonloan lehetett a nép egyszerti gyermeke is, akiben ott
lakozott a képesség, a kitartas, és a kalandvagy. Szdmos archaikus vagy modern hdstdl
eltéréen ezek a karakterek soha nem rettentek vissza a kihivastoél, nem a kifogasokat, hanem a
kalandot és a kiildetésiiket keresték.

Kalandozéasaik mogott pedig implicit jelleggel mindig ott mozgott a kivancsisag, a
rejtélyes, ismeretlen vilag felfedezése: sajat kontinensiink megismerése. Ugy tiinik tehat, a
XII-XV. szdzadban nem kiiloniilt ugy el a természetfeletti vildg és a hétkdznapi, a hds a
kiiszob atlépése nélkiil is taldlkozhatott oriassal, boszorkannyal, elatkozott varakkal.

Masrészt pedig a lovagi szerelem megtestesitoi a kalandos ¢€letiik ellenére a szerelemben
monogamok ¢és becsiiletesek voltak, (legalabbis szerelmiik targya irant), hiiségesen kitartottak
egyetlen asszony mellett, ¢s allhatatosan kiizdottek valasztottjuk szivének elnyeréséért, akkor

is, ha pont az iméadott holgy tette 6ket ujra €s Gjra probara.

5.2. Tanulsagok a mai kor vivoi szamara

Amit az Ars Ensis Lovagi Kor és Kardvivo Iskola oktatojaként kiemelten fontosnak
tartok az egyesiilet vivoi, €s altalaban a jelen kor harcmiivészei szamara, az mindenekel6tt a
harc becsiilete. Arthur lovagjai is megvetették mindazokat, akik orvul tdmadtak a masikra,
vagy akik a naluknal gyengébbekkel kezdtek.

Arthur lovagjai nem hatraltak meg a kihivasoktdl, az egyes kalandokat nem
lehetdségként, hanem kotelességiikként értelmezték. Meglehet, ugyanigy kellene a tornakrol,
edzdtaborokrdl, vagy mas rendezvényekrél is gondolkodnunk, nem csak esetleges
lehetdségkeént tekinteni rajuk.

Harmadrészt szdmomra rendkiviil tanulsagosak voltak a Kerek Asztal lovagjainak
torténetei a téren is, hogy hogyan tudtak egyensulyt talalni a szerelem, a maganélet, ¢és a
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lovagi kalandok koz6tt. Kiilonosen de Troyes regényeiben figyelhetd meg, hogy a lovagoknak
nem esett neheziikre egylitt utazni a kedvesiikkel a kalandokban, még ha a ndi karakterek nem

is bocsatkoztak harcba, megfelelve a nemi szerepek kozépkori reprezentacidinak.

5.3. Héssé valni egy vivoegyesiiletben

Az utolsé tanulsag pedig, amit a torténetekbdl leszlirtem, hogy bar nem vagyunk olyan
kész lovagok, emberfeletti erejii harcosok, mint Arthur és lovagjai, a fejlédés itja a mai kor
harcmiivészei elott is nyitva all. Az egyén fejlodését pedig nem csak figyelemmel kisérni kell,
de fontos, hogy tudatositsuk is. Az egyes vizsgak, dijvivasok, torndk, vagy mas rendezvények
mellett az oktatok feladata lehet folyamatos visszajelzéseket adni a vivoknak arr6l, hogy
milyen atalakuldsokon, fejlddésen mennek 4t. Es ugyanigy fontos megfelelden kommunikalni
arrol, hogy mi az, ami kezdettdl fogva a vivd sajatja volt, amit olyan erdsségként hozott
magaval (legyen az a fiirges€g, a magas termet, vagy a balkezesség), mint a lovagok csodas

szarmazasukat, természetfeletti ajandékukat.
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