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Bevezeto

Hiaba vagyunk jo vivok, ha ellenfeliinket tet6tdl talpig vaslemezek boritjadk. A
hagyomanyos vivotechnikdkkal aligha tudunk kért okozni neki. Ahhoz, hogy ez sikeriiljon
meg kell talalnunk a pancéljanak azon részeit, réseit ahol konnyebben meg tudjuk sebezni. Ezt
viszont nem konnyli véghezvinni, a kiizdelmek sokszor birk6zasba mennek at és a f6ldon
folyatatodnak, mig valamelyik fél egy térrel meg nem talalja a masik pancéljanak hézagait,
gyenge részeit €és oda beszurva be nem fejezi a kiizdelmet. Ezt a pancélos vivast (Harnisch
Fechten) mar a kozépkorban is megkiilonboztették attdl, amikor a felek pancél nélkiil

parbajoztak (Blossfechten)'

A szakdolgozatom célja, hogy bemutassam Martein Hiindsfelder pancélos, félkardal
torténd vivastechnikait. Mivel a fellelhetd kodexek, kéziratok az egyes meneteket csak
szovegesen irjak le, igy a technikak értelmezése, kutatasa mellet sor keriilt az egyes technikak
fényképes dokumentéldsara is. Nem titkolt célom, hogy a kutatasom eredménye alapjat

képezze az Ars Ensis vivoiskola pancélos vivassal foglalkozo6 tananyaganak.

! Thomas A. Green: Martial Arts of the World : A-Q.ABC-CLIO, 2001
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1. Martein Huntsfelder

Martein Hiindsfelderr6l (Martin Huntfeltz, Hundfeldt, Hundtfeldtz, HundB3felder) sajnos
kevés az informécionk, de azt tudjuk, hogy a korai 15. szdzad német vivomestere volt. A
vezetékneve alapjan, valosziniileg a mai Wroclav korzetében talalhatd Psie Poleban sziiletett,
Lengyelorszagban, de el6fordulhat az is, hogy mintegy 20 kilométerre Wiirzburgtol
Hundsfeldben. Az, hogy mettdl meddig €It nem ismert, de gy tlinik, hogy kevéssel a Danzig
kodex 1452-es elkésziilte eldtt halt meg. Az egyetlen dolog, ami az életérdl megéllapithato,
hogy mesterként a hirneve elegendd volt ahhoz, hogy 1470-ben a Lichtenauer tarsasag
tagjainak névsoraba felvegyék. Huntfeld nevéhez a pancélos vivason kiviil, tér és harc

16hatrol oktatasa kapcsolodik.”
Martein Hiintsfelder tanitdsa az alabbi kodexekben van megemlitve:

Codex Speyer MS M.1.29, Universitétsbibliothek Salzburg, Salzburg, Austria 1491
Codex Danzig, Codex 44.A.8, Accademia Nazionale dei Lincei, Rome, Italy circa 1452

Codex Lew, Codex 1.6.4°.3, Universitétsbibliothek Augsburg, Augsburg, Germany, circa
1452

A kodexek a Mester tanitasat szinte szo szerint ugyan ugy irjak le. Eltérést csak kevés helyen
taldlunk. Elsédleges forrasom Waldmann Szabolcs publikaciéja,’ mely tartalmazza a
transzkripciot németiil, illetve az angol forditast feltlintetve a harom kéziradsban felelhetd

kiilonbségeket.

2
3

www.wiktenauer.com: Martein Hiintsfeld

Szabolcs Waldmann: "Mertein Hiindsfelder: Fight Lesson with the Shortened Sword". Masters of
Medieval and Renaissance Martial Arts. Ed. Jeffrey Hull. Boulder, CO: Paladin Press, 2008. ISBN 978-1-
58160-668-3


http://wiktenauer.com/wiki/Universit%C3%A4tsbibliothek_Salzburg
http://wiktenauer.com/wiki/Accademia_Nazionale_dei_Lincei
http://wiktenauer.com/wiki/Universit%C3%A4tsbibliothek_Augsburg

2. A pancélos vivas

A kardcsapas egy pancélozatlan ellenfélre, nagyon veszélyes sériiléseket tud okozni.
Azonban egy tetdtdl talpig lemezvértbe 61t6zo6tt ember ellen mit sem ér. A kard nem tudja
atvagni az edzett acélt. A kozépkorban egyre jobb pancélokat fejlesztettek ki, nemcsak a
felhasznalt anyagok mindsége javult, de ez egyes pancélrendszerek egyre nagyobb
szézalékban boritottdk a testet, és igy egyre nagyobb biztonsagot nyujtottak a hasznaldja

szamara mind a vago, mind a szlro6 fegyverek ellen.

A pancélok ellen hasznélatos hosszikardvivas drasztikusan megvaltozott. A vagasok,
titések helyett, a hatékonyabb szlrasokat kezdték el hasznalni. Ahhoz, hogy a szurasok
pontosabbak és erdsebbek legyenek alkalmazni kezdték a félkard fogast (half-sword) és
technikakat, melyek szoros dsszefiiggésben vannak a kardbirkdzéssal (Ringen am Schwert). A
technikdk dontd tobbségben Ugy fejezddnek be, hogy kardunknak valamelyik részével
felboritjuk az ellenfeliinket, vagy pedig valamelyik végtagjat befeszitjiik, illetve eltorjiik.

A félkardos kiizdelemhez hozza tartozik az is, hogy kardunknak minden részét
hasznaljuk, markolat, hegy, keresztvas, legyen sz iitésrol, sztrasrol, feszitésrol, végtagok

csavarasarol.t

www.wiktenauer.com: Armored Fencing



3. Elétanulmany

A technikdk tanulményozéasanak eredményességéhez ugy érzem nagymértékben
hozzajarult, hogy rendelkeztem némi ismerettel a félkardos vivasban, melyet eddig az Ars
Ensis oktatasain kiviil a dijoni, illetve a bécsi helyszini HEMAC rendezvényeken tartott
eléadasokon sikeriilt elsajatitanom. Megemliteném még Bartlomiej Walczak Magyarorszagon

tartott oktatasat is, mely a Gladiatoriaval foglalkozott.

Martein Hiindsfelder tanitasa két 1452-es és egy 1491-ben irodott kodexben is le van
irva, igy Uigy érzem nem kovettem el nagy hibat, amikor az egyes menetek tanulmanyozasanal

hasonlo korszakban irédott kodexek technikait, illetve képes abrazolésait is megvizsgaltam.

Az egyik ilyen kodex Hans Talhoffer kodexei’, a masik pedig a Gladiatoria®,

megjegyzendd, hogy mindkét kodexbdl tobb verziod is ismert.

A kozépkort két részre oszthatjuk, a korai kozépkorban (500-1300) a bérpancélok és a
lancvértek voltak az elterjedtek, az ezt kdvetd iddszakot (1330 -1530) a ,lemezvértek
koranak” nevezhetjiikk’ Az id6 elérehaladtaval a pancélos vivas atalakult. Az 1500-as évektél
a pancélokat a l16fegyverek egyre jobban kiszoritjdk a csatamezokrdl, igy azokat késébb mar
csak torvényszéki parbajokndl és tornakon hasznaljdk. A kutatashoz vizsgalt kodexek az
1450-as évek kornyékén irodtak, ezért ugy gondolom, hogy a benniik alkalmazott technikak
azonos pancéltipusok ¢€s azonos vivaskorilmények kozott keriiltek alkalmazasara, igy

megalltak a helyliket mind a csatatéren, és mind a torvényszéki parbajok alkalméval is.

5 Hans Talhoffer: Fechtbuch von 1467 — BSB Cod. icon. 394 a, Schwaben, 1467
Hans Talhoffer: Fechtbuch MS Thott 290.2°, Det Kongelige Bibliotek Copenhagen, Denmark 1459
6 Gladiatoria - (MS CL23842) Musée National du Moyen Age, Paris, France

Gladiatoria - MS German Quarto 16, Biblioteka Jagiellonska Krakéw, Poland ca. 1435 - 1440
Thomas A. Green: Martial Arts of the World : A-Q.ABC-CLIO, 2001


http://wiktenauer.com/wiki/Det_Kongelige_Bibliotek
http://wiktenauer.com/wiki/Gladiatoria_%28MS_CL23842%29
http://wiktenauer.com/wiki/Mus%C3%A9e_National_du_Moyen_Age
http://wiktenauer.com/wiki/Biblioteka_Jagiello%C5%84ska

4. Technikak értelmezése

Az alabbi részben bemutatasra keriilnek az egyes technikdk és torései kiilon- kiilon
kielemezve, részletesen leirva fényképekkel bemutatva. A technikdk értelmezése elétt nem
art, ha kicsit kitériink a technikék jelolésrendszerére, valamint a technikdk alkalmazésa soran

egy két alapvetd dologra, ami elengedhetetlen a pancélos vivas kapcsan.

4.1 Technikak felosztasa, jelolésrendszere

A kodexekben az elsd négy menet illetve a hat tépés szamozott. A tépések utani
menetek szamozatlanok, ugy kezdddnek, hogy: még egy menet, még egy darab, ezért nehéz
hivatkozni rajuk. Az egyes meneteket, - hogy kdnnyebben lehessen azonositani Oket - sajat
jelolésrendszerrel kiilonboztettem meg. A meneteket, technikdkat sorszdmmal lattam el. A
tépések (reissen) az egyes technikakon beliil kiilon szamozéast kaptak R jeldléssel. A
technikak torését T —vel jeloltem, a torés torését TT —vel. Ha egy technikanak, menetnek

masik torése is van akkor azt T2 -vel jeldltem.

P¢ldék a jelolésre:

1 elsé menet

1T elsd menet torése

1T2 elsd menet masodik torése

1T2T egyes menet masodik torésének torése

7-3R hetedik menet, ami a harmadik tépés

9 — SRT kilencedik menet, 6tddik tépés torése

9 —SRTT kilencedik menet, 6tddik tépés torésének torése

4.2 Technikadk bemutatasa

A technikak értelmezésénél gondot okozott, hogy - nyelvismeret hidnyadban - nem
6németb6l, hanem az angol forditasbol kellett dolgoznom. igy nem kizart, hogy az, aki az
eredeti szOvegbdl probalja rekonstrudlni az egyes meneteket az mas kdvetkeztetésre jut. Mivel
a kutatas soran volt olyan, hogy valami apr6 részletre az utols6 pillanatban jottem ra — hidba

probaltam tobbszor is megfejteni, hogy az adott dolgot hogyan is gondolta a Mester -, ezért
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ugy érzem, hogy az itt leirt technikaértelmezések nem biztos, hogy a végleges ¢€s a teljesen jo
interpretaciok. Eppen ezért ugy gondoltam, hogy a szakdolgozatomban nem csak a technikak
leirdsanak magyar forditdsadt és az értelmezését irom le, hanem belerakom a német

transzkripcidt és az angol forditast is.
., Idézojelben, dolt betiivel a német transzkripcio”
,»1dézdéjelben az angol forditas”
»ldézdjelben félkovérrel szedve a magyar forditasom”

A végén pedig rendes betiikkel a technikdk konnyebb végrehajtasahoz sziikséges

kiegészitd €s magyardzo szoveg

4.3 Alapallasok, tamadasok
., Nim das swertt by der rechten hant by dem beyn und mit der lincken griff mitten in die
clingen und ge vast zu dem man, So miif3 er schlagen oder stechen, do kiim vor und bifs rechs

«

pleyb sollichenn und pleib nohenn. *

,» Lake the sword with your right hand by your leg and with your left hand in the middle
of the blade and go fast to the man, so he must cut or thrust, you just step in and remain on the

right side and stay close [to him].”

»Fogd a kardodat a jobb kezeddel a labadnal, a bal kezeddel pedig a penge
kozepén, és 1épj hirtelen ellenfeledhez, hogy szirnia, vagy vagnia kelljen, te csak 1épj be

és maradj a jobb oldalan kozel hozza.”

A vivassal foglalkoz6 irasokban a Mesterek altaldban gy kezdik a tanitast, hogy a
vivasban hasznalatos alapallasokat soroljak fel, majd a kiillonbo6zd iitéseket, szurasokat, és a
technikdkat, meneteket ezekre épitik fel. A forrasokbol azonban ez hidnyzik, minddssze a

kard fogasi modjara ad utasitast.
,Fogjuk meg jobb kezilinkkel a markolatot, bal keziinkkel pedig a pengét kdzépen.”

A r6vid instrukcio elég jo képet ad a kard fogasardl, bizonyitvan ezt mas félkardos

vivéssal foglalkoz6 kodex is, melyekben le is rajzoltak a kard fogasanak modjat. (1. - 2. Kép)

11
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1. Kép: Gladiatoria (MS CL23842) Folia 195r 2. Kép: Paulus Kal Fechtbuch (CGM 1507)
Folia 22r

Az alapallasokra, tdmadasokra viszont nem ad kiilonosebb instrukcidt a Mester. A 16
menet tObbsége azzal az utasitassal indul, hogy szlrjunk az ellenfeliink arcéba, ez
szinkronban van azzal az éallitdssal, miszerint a pancélos kiizdelemben a leggyakoribb és
leghatdsosabb tdmadasi forma a szuras. Ezeknél a meneteknél azt valosziniisitem, hogy abbol

az alapallasbol indul ki, amikor a kard lent a testlink el6tt van, jobb labunk eldl, és a kard

T

BT

3. Kép
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hegye az ellenfeliink arcaba néz (3. Kép). Két menetet azonban gy indit, hogy: ,.ha az
ellenfeled magasan dolgozik veled...”, ennél az esetben azt az alapallast feltételezem, amikor
a kardot a fejlink felett tartjuk, bal ldbunk eldl van és a kard hegye szintén az ellenfeliink arca
felé néz. (4. Kép). Mind a két alapallas tobb rajzokat tartalmazo6 kéziratban is megtalalhato (1.
és 2. Kép).

4.3 Auswendig, Invendig

A menetek szinte mindegyikénél Ggy szOl az utasitds, hogy szrjunk az ellenfeliink
arcaba kiviilr6l (auswendig), illetve beliilrél (inwendig). Elsére nem egyértelmi, hogy melyik,
melyik, és csak a menetek tanulmanyozasa sordn sikeriilt azonositanom. A problémat az
okozta, hogy voltak olyan technikak, amik elsére nem voltak egyértelmiiek, hogyan is kellene
miukddniiik. Sok menetet a kiilsd és belsé szurasok felcserélésével is kiprobaltam. A kezdeti
kaoszt ez tovabb novelte, hiszen van olyan menet, ahol felcserélve a szardsokat, szintén
hatékonyan jott ki a technika. Igy gyakran elbizonytalanodtam, hogy val6jaban jé uton jarok-
e? Kés6bb, miutan minél tobb technikat és menetet elemeztem lassan kdrvonalazddott, hogy

melyik is az a kiilsd, illetve a belsd oldali szlras.

Bels6 az, amikor az ellenfeliink kardja és a bal valla k6zott szarunk a fejére (5. Kép),

kiils6 pedig az, amikor az ellenfél kardja hegyének a bal oldalan szirunk a feje felé (6. Kép).

5. Kép: Inwendig 6. Kép: Auswendig
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4.4 Technikak, menetek, és toréseik

., Hie heb sich an das kiirtz swert in dem kanpff
als es meinster mertein hiindsfelder gesait hatt”

,HItt kezdodik a félkard tanitasa a harcban,
ahogyan Mertein Hiindsfelder Mester tanitotta”

1 Az els6 menet

,, Stich Im Inwendig zu synen gesicht, wirt er dir daf3, So far durch und setz im an
aufpwendig an sin gesicht, wirtt er daf furbafs und stichet dir den ort ab, so wind mit dine
knopff in uber sin rechte achsell und spring mit dinem rechten peyn hinder sin linckes und

wurff'in uber ruck.”

»Thrust him inwardly to his face, parries he this, go through [to the other side] and
thrust him his face from the outside; yet he parries this and thrusts his point upwards, so wind
with your pommel above his right shoulder and spring with your right leg behind his left and

throw him on his back.”

»Szurj beliilrol az arcaba, ha védi, menj at [a masik oldalra] és szurj az arcaba
kiviilrél; ha ezt is védi, és felfelé 1oki a hegyedet, csavard at a gombodat a jobb valla

folott, ugorj jobb labaddal a bal 1aba mogé és boritsd a hatara.”

Szurjunk az ellenfeliink arcaba beliilrél, ha ezt védi, szarjunk kiviilr6l az arcéba.
Ezekkel a tdmadasokkal el6készitjiikk a technikdhoz a helyet. Azzal, hogy az ellenfeliink a
masodik szurasunkat is kivédi (7. Kép) tulajdonképpen helyet csinalunk magunknak, hogy az
ellenfél mogé jobb labunkkal belépve a markolatgombunkat a jobb vallara, a nyakahoz tudjuk
tenni, majd jobbra el tudjuk 6t boritani. (8. Kép) Ahhoz hogy a boritast kdnnyebben végre
tudjuk hajtani, a jobb ldbunkkal kdzvetleniil az ellenfeliink bal 1aba mellé kell belépni, majd a

boritas pillanatdban a térdiinkkel nyomjuk az 6 térdét befelé.

Fontos megjegyezni, hogy az el6készitd szirasok is valosagos, szandékolt timadasok,

¢s nem csak beijesztések.
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7. Kép 8. Kép

1T Az els6 menet torése

., Wer dir dafs thut und hat dir den knaupff an den hals geworffen, so far mit diner
lincken hant von unten auff zwischen sinen payden arme vnd begreif yn pey seine rechten arm

und schwing dich dan von Im auff din rechten siten und wurff yn uber die hiiff.”

»Someone does this to you, and has his pommel on your neck, so go with your left hand
from below between his arms grabbing his right arm and swing yourself to the right from him

and throw him over your hip.”

»Ha valaki ezt teszi veled, és a nyakadon van a gombja, nyulj be bal kezeddel
lentrol a kezei kozé és fogd meg a jobb kezét, keriilj a jobb oldalara és dobd at a

csip6don.”

Az elsd technikat tigy tudjuk torni, ha abban a pillanatban, amikor a gombjat rank akarja
rakni, bal keziinkkel alulrél benyulunk az ellenfeliink jobb keze mogé, atkarolva a karjat (9.
Kép), majd jobbra rantva 6t elboritjuk. Mivel az ellenfeliink belépett a jobb labaval a bal

15



labunk mdége, ezért csipdnkdn konnyen at tudjuk boritani.

9. Kép

1T2 Az els6 menet masodik torése

., Wan er dir den knopff umb den hals will werffen, So griff mit der lincken hant von dir
und griff unter sin rachte hant an daf3 pyntt und an den knapff und ziich den under sich und

setz ym an mit dyne schwertt wo dii willt.”

,» When he wants to throw his pommel over your neck, so get his handle or pommel
under his right hand with your left hand, pull it downwards and hit him with your sword

wherever you wish.”

»Ha at akarja dobni a gombjat a nyakad felett, fogd meg a markolatat, vagy a
gombjat a jobb keze alatt a bal kezeddel. hiizd lefelé és iisd meg a kardoddal, ahogy

akarod.”
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A technika masik torése, amikor nem a jobb karjat karoljuk 4at, hanem abban a
pillanatban, amikor belép mogénk, és a gombjat a nyakunkra akarja tenni, keziinkkel rafogunk
a markolatdra, vagy a markolatgombjara a jobb keze alatt. A markolatat lefelé eltoljuk

magunktoél, (8. Kép) és a bal keziinkben tartott kardunkkal pedig ott itjiik, ahol érjiik.

8. Kép

1T2T Az els6 menet masodik torésének torése

, Wen er dir den knaupff begriffen hat, So wind mit diine knaupff von unden auff

aufpwendig umb sin lincke hant und schub mit dine rechten pyn fursich und stof in mit diner

’

clingen an sin lincken arm.’

,» If he grabbed your pommel, wind your pommel from below upwards and out, over his

left hand and move in with your right leg and hit him with your sword on his left arm.”

»Ha megfogta a gombodat, csavard felfelé és kifelé a gombodat, a bal keze felett,

1épj be a jobb labaddal és iisd meg kardoddal a bal kezén.”

Ha ellenfeliink a bal kezével megfogta a markolatgombunkat, akkor abban a pillanatban
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emeljiik fel bal kezlinkkel a gombunkat, atcsavarva a bal keze felett kifele, majd jobb
labunkkal 1épjiink be (9. Kép). Itt azonban elakadtam, a karddal az ellenfelem bal kezét

kellene iitndm, de sajnos ez a technika nem jott ki.

2 A masodik menet

., Stich yn aber den ersten stich inwendig zu sinem gesicht und thiin zu dem andern mall
als du ym aber inwendig zu dem gesichtt stechen wilt, Indes far durch und satz ym uswendig
zu sinem gesicht, wen er dir daz werett, so schrit mit dinem rechten pey hinder sine lincks und

stos yn mit dem gehultz in sin lincke uchschen und stofy inwendig, so felt er.”

,But thrust inwardly to his face once, and the second time you do as if you want to
thrust him to the face from inside, yet indes move in and bind on his face outside; if he
counters that, then move in with your right leg behind his left [leg], push him and push his

shoulders with your crossbar inwardly so he falls on the ground.”

»Szurj egyszer belillrol az arcaba, majd tégy ugy mint, ha ismét beliilrél akarnal
szurni, am ugyanakkor 1épj be és koss ra az arcara kiviilrol; ha ezt kivédi, 1épj be jobb

labaddal a bal [laba] mogé, 10kd és told a vallat a keresztvasaddal befelé, igy elzuhan.”

Ennél a menetnél a masodik szurast ugy kell végrehajtani, mint egy ,,fehlert” azaz a
belsé szirasnak inditott tAmadasunkat az ellenfeliink megtévesztésére hasznaljuk. O balra
akarja kitériteni szurasunkat, igy ra tudjuk tolni kardunkat az arcérakiviilrél (10. Kép). Ha ezt
védi - jobb labunkkal belépve a bal ldba mogé - bal keziinkkel a valla ald betoljuk a
keresztvasunkat (11. Kép), és felboritjuk 6t.
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10. Kép 11. Kép

2T A masodik menet torése

,wo er dir daf} thutt, so schrit mit dinem lincken peyn hinder dich und vohe den stof3
zwiischen din beyde hant in die clingen und wind mit dem knaupff von unden auff zwischen
sein payde arm vnd wind mit deine knopf uber sin lincke hant und spring mit dinem lincken
peyn hintter sin rechtes und stof8 ym beyde swertt uber sin hals so hastu ym den riick an

I3

gewinnen.

“Whenever he does this to you, so move your left leg behind yourself, catch his push
between your hands on the blade, wind your pommel from below upwards between both his
arms and wind your pommel over his left hand and jump in with your left leg behind his right
leg, push both swords on his neck so you have him on his back, in a winning position for

2

you.

» Ha ezt teszi veled, 1épj magad mogé a bal labaddal, fogd el a 1okést a kezeid kozt

a pengén, csavard a gombodat alulrdl felfelé a két keze kozott és csavard a gombodat a
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bal kezére, ugorj a jobb labaddal a bal laba mogé, 16kd mindkét kardot a nyakara, hogy

a hatara Keriiljon, gyoztes pozicioban vagy”

A technika torését igy hajtjuk végre, hogy akkor, amikor ellenfeliink a nyakunkra tolja
a kardokat, akkor mi hatralépiink a bal ldbunkkal, mikdzben a bal keziinkkel a markolatunkat
becsavarjuk a két keze kozott, alulrdl folfele, a bal kezére. A jobb labunkkal a balja mogé
Iépve, bal keziinkkel a kardokat a nyakéra tolva el tudjuk boritani (12. Kép). Ahhoz, hogy
konnyebb legyen boritani, jobb keziinkkel rantsuk jobbra a markolatunkkal beakasztott bal

kezét, illetve a térdiinkkel nyomjuk befelé a térdét.

12. Kép

2T2 A masodik menet masodik torése

,wer dir paide swert iiber den half3 wil stossen / So stee freyleich still mit deinem
rechten pain / vnd lasf3 dein swert faren pey dem pind / vnd greif mit deinem rechten arm

hinden vmb seinen ruck / vad ruck yn pey der mitt / So wurfstu in an zweifel”

»Someone wants to put both swords over your neck, so stay open with your right leg
and let your sword glide by the handle and grab around his back with your right arm and

throw him over without doubt.”
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»Valaki mindkét kardot a nyakadra akarja tenni, maradj nyitva a jobb labaddal

és engedd el a kardod a markolatanal, markold meg a hatat a jobb kezeddel és dobd el.”

A technika egy egyszerlibb torése az, ha akkor, amikor a nyakadra nyomja a kardokat
egyszeriien elengedjilk a jobb keziinkkel a kardunk markolatdt, majd &tkaroljuk jobb
keziinkkel az ellenfeliink hatat, és elboritjuk 6t (13. Kép).

13. Kép

3 A harmadik menet

,,Stich im aber zu sinem gesicht inwenig und far in den andern und stich ym ufpwendig
zu sinem gesicht, wirtt er dir daf3 aber, So schub mit dem lincken peyn zwiischen sin beyde
hende und griff mit dine knaupff aufpen uber sin linckes peyn in sin knyepug und leg dich mit
diner lincken achsell oben fast umb yn und hebe unten fast auff und truck auff sinen lincke

sytenn.”

,» Thrust him inwardly in his face and move to the other one and thrust him to his face
from the outside; yet parries he this, then shove with your left leg between both his hands and
grab his left leg with your pommel from outside inside his knee-joint and lay at him with your
left shoulder, above fast around him, and lift him up from below with intent, and press him on

his left side.”
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»Szurj az arcaba beliilrol és mozdulj at a masik oldalara és szirj az arcaba
kiviilrol; ha kivédi ezt, akkor 1o0kd a labad mindkét keze kozé és fogj ra a bal labara a
gomboddal kiviilrél a térdhajlatanal, fekiidj ra a bal valladdal és emeld fel alulrol

szandékkal, a bal oldalat nyomva.”

Egy belsd és egy kiilsé szurds utan, ugorjunk be hozzd egy sasszéval gy, hogy a
markolatgombunkat az eldl 1év0 bal labanak térdhajlataba be tudjuk akasztani (14. Kép).
Ekozben bal keziinkkel a kardunk hegyét at kell vinni a jobb oldalunkra. Réntsuk meg a
markolatgombunkkal a térdét, mikozben a vallunkkal nyomjuk elére és felfele a testét, hogy a

hétéra tudjuk boritani.

14. Kép

3T Aharmadik menet torése

., Wer dir mit dem knaupff will faren in die knyebug, dem griff mit diner lincken hant
hintter sin lincke hant by dem arm und griff mit diner rechten von unten auff ym an den

elnbogen und das din finger oben sten, so wuerfftu yn auff daz antlutz.”

,» Someone wants to push his pommel in your knee-joint, so grab his arm behind his left

hand with your left hand and grab with your right [hand] his elbow so that your fingers look
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up, so you may throw him on his face.”

»Ha valaki a térdhajlatodba akarja tenni a gombjat, fogd meg a bal karjat a bal
keze mogott a bal kezeddel, és fogd meg jobboddal a konyokét, hogy ujjaid felfelé

nézzenek, igy arcra borithatod.”

Abban a pillanatban, amikor az ellenfeliink belép hozzank és a markolatgombjat be
akarja rakni a térdhajlatunkba, engedjiik el mind a két keziinkkel a kardunkat, és ragadjuk
meg bal keziinkkel a bal csukldjat, mig jobb keziinkkel a konyokét felfelé nézd ujjakkal.
Boritsuk fel balra (15. Kép) az arcara tigy, hogy a bal keziinkkel jobbra lefele, jobb keziinkkel

balra felfele csavarjuk a bal kezét.

15. Kép

4 A negyedik menet

., Wen dii ym Inwendig zu dem gesicht stichest und er dir wider, so gang oben auff sin
swertt und begriff sin schwertt py der clingen in die hant und setz indefs den ort an unter sin
lincke uchsen, wertt er dir daf3 und begrifft din swertt auch als du das syn hast, so arbeytt aufs

eyne riessen als hernach geschriben statt auf3 wellichem du wild”

23



,If you thrust him inwardly to the face and he does the same to you, go up on his sword
and grab his blade and thrust your point indes under his left shoulder; yet parries he this and
grabs your sword just like you did, then work from a ripping like it is written hereafter

choosing the one you like.”

»Ha beliilrél arcon akarod szirni és 6 ugyan ezt teszi, menj fel a kardjan és ragadd
meg a pengéjét (bal kézzel) és azonnal szurj a hegyeddel a bal valla ala. Ha haritja ezt
és megragadja a pengédet mint te, akkor ,,tépj” ahogy az ezutan le van irva (valaszd

amelyik tetszik)”

Ha egyszerre szursz beliilre az ellenfeleddel (16. Kép), akkor engedd el bal kezeddel a
pengédet ¢és fogj ra az 6 pengéjére a hegy alatt gy, hogy a hiivelykujjad az ellenfeledfelé
nézzen. Jobb keziinkkel a kardot tovabbra is fogva htizzuk vissza a hegyet, majd szurjunk be a
honalja ala (17. Kép). Ha ekdzben 6 is megragadja a mi pengénket a baljaval (18. Kép) akkor
a ,riessen”, azaz a tépés technikdjat kell alkalmazni. Ebbdl a Mester tobbet is leir (lasd

lejjebb)

16. Kép 17. Kép
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18. Kép

5 — 1R Azo6todik menet, elsé tépés

,Stich Im Inwendig zu sinem gesicht und wind aber mit dem knaupff auff din lincke
siten von unden auff uber sin clingen zwischen siner hant, reiss aber vast an dich, stich ym zii
synem gemecht, wertt er dir daz und foch dir daz schwert und du daf} sin, daz beyd swert
gefangen syn, So wiirff din swert mit dem knaupff ym In sin rechte siten und spring mit dinem
rechten peyn under sin linckes und nym den riick und heb yn einefy tzwerchen fingerfs hoch
auff von der erden und schlag In mit dinem rechten fufs auffwendig an an sinen rechten enckel

’

und wurff yn auff sin rechte syte.’

,» Thrust him inwardly to the face, but this time wind up your pommel from your left side
over his blade between his hands, rip him fast to yourself, and thrust to his groin; yet parries
he this, and fights you so both swords become locked in one another, then let your sword fall
with your pommel under his right side and spring with your right leg under his left [leg] and
take his back and lift him up with crossed fingers from the earth, and hit him with your right

foot from outside to his right ankle and throw him in his right side.”
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»Szurj beliillrél az arcara, de ebben a pillanatban csavard fel a balodon a
markolat-gombodat a kezei kozott a pengéje folé. Tépd meg gyorsan magad felé, és szurj
az agyékaba; hogyha haritja és blokkoljatok egymast, akkor hagyd a kardodat a
gombjaval leesni a jobb oldala ala és ugorj a jobb labaddal a bal laba ala. Fogd meg
hatulrol, majd emeld fel a foldrol keresztezett (atkulcsolt) ujjakkal, Majd a jobb
labaddal ,,rugd” a jobb bokajat kiviilrél és dobd ot a jobb oldalara.,,

A beliilrdl torténd szuras utdn a markolatgombunkat nyomjuk fel a kezei k6zott alulrol
a jobb keziinkkel, és akasszuk be a pengéjébe (19. Kép), majd rantsuk meg magunk felg,
azutan szarjuk adgyékon. Ha ezt az ellenfeled védi és rafogtok egymds kardjara (18. Kép),
akkor azonnal dobd el a jobb kezeddel a kardodat az ¢ jobb oldala fel¢, majd 1épj be a jobb
labaddal szorosan a bal laba mogé, (bal kezeddel elengedve a kardjat). Karold at hatulrol az
ellenfeledet (20. Kép), emeld ol a foldrdl, és a jobb labaddal sopord ki a labat, hogy az
oldalara essen. Megjegyzendd, hogy sem az adgyékon szurast, sem az ellenfelem felemelését
nem tudtam végrehajtani. Kezeimet nem tudtam Osszekulcsolni, bar a technika hatékony,
mivel ellenfelemet a jobb ldbamon 4t konnyen a hatara tudtam volna boritani. Feltételezem,
hogy ezek a nehézségek abbol is adodhattak, hogy a kozépkori atlagemberek megkdzelitdleg
egy fejjel alacsonyabbak, és sokkal vékonyabb termetliek voltak.

19. Kép 20. Kép
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6 — 2R A hatodik menet, masodik tépés

,Stich ym Inwendig zu dem gesicht, wirtt er dir daz und setz dir den stich ab, So wind
mit dinem knaupff von unden auff din lincke siten von oben nider in sin swertz clingen
zwischen sin beyden hende und tiifst an dich, So riefs im sin lincke hant von der clingen und
stich ym dan zu dem gemecht, ist er dir zii starck, daz du im die hant vom dem swert nit
geriessen magst, So wind mit dinem knaupff aber von unden auff, auff din rechte siten uber

sin lincke hant und stos yn mit der clingen in sin lincke siten, hauw von dir dan.”

,»Thrust him inwardly to the face; yet parries he this by absetzen of your thrust, then
wind your pommel from your left from below downwards on his blade between his hands and
pull him to yourself, rip his left hand from his blade, and thrust him to the groin; yet if he is
too strong, so you cannot get his hand from his blade, then wind your pommel from below
upwards on your right side over his left hand and push him in his left side with your blade,

and hit him continuously.”

»Szurj beliilrol az arcaba, ha ezt haritja levétellel, akkor csavard a gombodat a
balodrol feliilrdl lefelé a pengéjére a kezei kozott, és huzd 6t magad felé. Tépd a bal
kezét el a kardjatol, és sziurd agyékon; ha tul erds és a kezét nem tudod elvenni a kardrol
(nem engedi el), akkor csavard a markolatodat lentrol felfele a jobb oldaladon a bal keze

folé és told a bal oldalan a pengéddel és iisd folyamatosan.”

Szlrjunk beliilr6l az arcara, ha ezt kivédi, akkor mint az el6z6 menetben toljuk fel a
kezei kozott a a markolatgombunkat és rakjuk ra a pengéjére.Ezutan huzzuk magunk felé ugy,
hogy a bal kezét elrantjuk a kardjatdl, majd szurjuk agyékon. Ezt a mozzanatot sem sikertilt
kiviteleznem, mivel nem tudtam olyan helyzetbe keriilni, hogy a kezét el tudtam volna rantani
a kardjatol. Azonban a technika folytatasat — ha nem engedi el a kardjat — sikeriilt kivitelezni.
A markolatgombunkat csavarjuk at a bal kezének felkarjara, a bal keziinkkel pedig toljuk

felfele a kardjat (21. Kép), igy konnyen a héatara borithatjuk.
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21. Kép

7 — 3R A hetedik menet, harmadik tépés

., Diin im glich als oben geschreben stott und ob beyde swert gefangen wern, So wiirff
ym aber syn knaupff in sin rechte siten und spring mit dinem rechten peyn hinder sin lincke
und griff im mit diner rechten hant in syn peyde ars backen und grif mit diner lincken hant
von unten auff ym an sin kynbacken und zuch unden an dich und stos oben von dir, so felt er

an den riick.”

,Do [to] him what is written above, and if both swords were locked, then throw his own
pommel into his right side and jump with your right leg behind his left [leg] and hold fast his
arse with your right hand and get his face with your left hand, pull him below to you and push

him above from you, so that he falls on his back.”

»Csinald vele azt amit feljebb irva van, és ha mind a két kard blokkolva van
akkor dobd a gombodat a jobbjara és ugorj a jobb labaddal a jobb laba mogé, ragadd
meg a jobb kezeddel a fenekét és a bal kezeddel nyilj az arcaba. Huzd feléd alul, nyomd

el téled foliil, igy a hatara esik”
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Ennél a menetnél csak azt a részt irja le, amikor mind a ketten rafogunk egymas
kardjara. Dobjuk a sajat kardunknak a gombjat ellenfelliink jobb oldala felé és ekdzben
ugorjunk jobb labunkkal a bal ldba mogé szorosan. Jobb keziinkkel a derekat atkarolva,

magunk felé htizva, bal keziinkkel az arcat nyomva (22. Kép) boritsuk el ellenfeliinket.

22. Kép

7 — 3RT A hetedik menet, harmadik tépésének torése

., Wer dir mit der lincken hant fert under din kynbacken und nympt dich mit siner
rechten hant pey dem lincken arfibacken und wil dich uber riick werffen, So griff mit diner
lincken hant ym auff sin lincke und griff in by den fingern und prich ym die hant auff din
lincke siten und var mit diner rechten hant an sin lincken elnbogfe] und nym ym daz

gewiechtt”

»S>omeone has your face with his left hands and your arse with his right hand, and wants
to throw you on your back, so get his left hand’s fingers with your left hand, breaking his
hand on your left side and go with your right hand on his left elbow and take his weight.”

»Ha valaki az arcodba nyul a bal kezével a jobbjaval meg a fenekedet fogja, és a
hatadra akar boritani, akkor fogd meg a bal kezének tjait a bal kezeddel, és tord az

ujjait a bal oldalad felé, a jobb kezeddel menj a bal konyokére és billentsd ki.”
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A technikat ugy tudjuk torni, ha akkor, amikor az arcunkba nyul azonnal elengedjiik
mind a két kardot és rafogunk az ellenfeliink bal kezére. Bal keziinkel az ujjaira jobb keziinkel
pedig a konyokére. Balra csavarva az ujjait, jobb keziinkel felfele nyomva a konyokét (23.

Kép) konnyedén el tudjuk boritani.

23. Kép

8 — 4R A nyolcadik menet, negyedik tépés

., Ist aber das peyd schwertt gefangen sin, wiirff ym aber din knaupff in sin rechte siten
und spring ym mit dinem rechten peyn hintter sin linckes und begriff yn mit diner lincken hant
hinder seiner lincken hant pey dem arm und griff mit diner rechten hant yn bey sinem

elnbog[e] und nym Im daf3 gewiecht.”

,Both swords are locked, so let your pommel fall to his right side and spring with your
right leg behind his left [leg], and grab his arm behind his left hand with your left hand, and
with your right hand take his elbow and take his weight.”

»Ha mind a két kardlevan kotve hagyd, hogy a gombod a jobbjara essen ugorj a
jobb labaddal a bal liaba mogé, és ragadd meg a jobb kezeddel a balkeze mogott, és a bal
kezeddel a konyokét, majd boritsd el.”
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Ha réafogtok egymas kardjara (18. Kép) akkor dobd a markolatgombodat a jobb oldal
felé, majd ugorj be jobb labaddal a bal 1dba mogé, mikdzben az 6 kardjat elengeded. Bal
kezeddel fogd meg bal kezének csuklgjat, jobb kezedel pedig a bal konyokét. Csavard a kezét
balra, hogy elboruljon (24. Kép).

24. Kép

9 — 5R A kilencedik menet, 6todik tépés

,, Wan er din swertt gefangen hat und du daz sin, so ge durch beyde swert auff din lincke
siten, so windestu ym sin swert auf3 daz ers dir also lofSen miif3, behelt er dan sin swertt und
lest dir daz din, So tiin sam dii ym zu dem gemecht stechen wolst, wertt er dir daz und griff mit
siner lincken hant noch dem swertt, So stich unten durch durch sin swert auff sin rechte siten
ym uber sin rechten arm an sin rechte prust, So prichstu ym sin swert auf3 siner hant, So wurff’

sin swert mit dem ortt gegen ym und mit dinem swertt vall in die obern hiitt.

,If he locked your sword and you have his, then go through both swords on your left
side, so you wind his sword from him so he must let go, and if he has his own and you have
your own, then do as if you would thrust him to the groin, so that he parries and yet again

wants to take hold on your sword, so thrust below and through, through his sword on his right
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side over his right arm to his shoulder so that you break his sword from his hand, and thrust

him with his own sword while going into high ward with your sword.”

»Ha valaki megfogja a kardodat és te is az 6vét, akkor menj at mind a két kardon
a balod felé, majd csavard el téle a kardjat, amit hagyni fog. Ha nalad van a tiéd és nala
az ové, akkor szurj az agyéka felé. Ha haritja és meg akarja fogni a kardodat, akkor
szurj alulrol, a kardja alatt a jobb oldalan a jobb karja felett a vallara. Ekkor ki tudod
tépni a kardjat a kezébol és a sajat kardjaval tudod megszirni, mig a sajatoddal véded

magadat.,,

Ezt a menetet nem sikeriilt magamtol értelmeznem. A ,,menj at a mind a két kardon a
balod fele” eléggé kevés informacidt ad arrdl, hogy mit is kell tenniink. A technika és a

torésének egy lehetséges kivitelezési modja fellelhetd az interneten a Youtube-on a

crer

9 — 5RT A kilencedik menet, 6todik tépés torése

., Wer dir daz thiitt und dir diirch peyden swertt lauffen will, Stofs ym beyde swertt uber

den hals und mach die scher.”

»Someone does this to you and wants to run through with both swords, so push both

swords over his neck and do the scissors.”

»Ha valaki ezt csindlja neked és at akar futni mind két kardon, akkor nyomd

mindkét kardot a nyakara és csinald meg az ollot.”

Ennél a torésnél az olld nevii technikat nem részletezi. Ugy veszi, mint ha ezt mindenki
ismerné, és nem szoritkozik magyarazatra. Az ollé nevii technikdra tobb mas kdodexben is

taldlunk példat (25. és 26. Kép), igy kovetkeztetni lehet maganak az alapmenetben leirt ,,men;j

8 www.youtube.com: Lignitzer — Das flinfte Reiflen
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at mind a két kardon” utasitas kivitelezésére.

25. Kép: Gladiatoria MS
Germ.Quart.16 22v

\'\.
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‘§| il_. —

J:I_'_ \

[l

26. Kép: Hans Talhoffer [92r] MS Thott 290.2°,
Det Kongelige Bibliotek

9 — 5RTT A kilencedik menet, 6todik tépés torésének torése

., Wer dir die scher hat gemacht, so griff mit diner rechten hant von untten auff hintter
sin rechten in daf3 peyn, daf3 den negell und den fingern oben sten und wiirff den din swertt
fast von dir auff din lincke siten und ker dich gegen ym, auch auff din lincke siten und wend
mit dinem knopff aussen uber sin rechte hant und schlag yn mit dem knaupff und mit dem

gehultz, wo dii willst.”

»S>omeone has done this scissors to you, so grab from below behind his right leg with
your right hand so that your fingers look up, and let the point of your sword fall fast to your
left side before you, and meet him from your left side and wind your pommel from outside

over his right hand and hit him with your pommel or hilt wherever you wish”

»Ha valaki megcsinalja az ollot neked, fogd meg allulrol a jobb laba mogott a job
kezeddel ugy, hogy az ujjaid felfele nézzenek, és hagyd, hogy a kardod hegye elotted

balra leessen”...

A kilencedik menet torésének torését sem sikeriilt értelmeznem. Bar a ,,jobb kezeddel

ragadd meg a jobb labat” arra enged kovetkeztetni, hogy a fentebb megnevezett ,,0l16”
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hasonlithat a Talhoffer kodexben 1évohoz, amikor nem csak az ellenfeliink nyakéra zarjuk a

kardokat, hanem még a talpunkat is a hatanak feszitjiik.(26. Kép)

10 — 6R A tizedik menet, hatodik tépés

., Wen die schwertt beyd gefangen sint, so wurff den knoupff fast von dir auff dine rechte
siten und auff sin lincke site und spring mit dinem rechten peyn hinter sein linckes und griff
mit diner rechten hant von unten auff ym In sein rechte uchsen und heb mit seinem swertt
uber sich, So wurfftu yn auff dein rechte syten, daz ist daz best und daz lest under den

reyssen.”

,.1f both swords are locked, then let your pommel fall fast from your right side to his left
side and spring with your right leg behind his left [leg] and grab from below upon his right
shoulder with your right hand and lift up with his sword so you will throw him on your right

side. That is the best and the last of the rippings.”

»Ha mindkét kard lekotve, akkor hagyd gyorsan leesni a gombodat a jobb
oldaladrdl az 6 balja felé, és ugorj a jobb labaddal a bal 1aba mogé és ragadd meg alulrél
a jobb vallat a jobb kezeddel és emeld fel a kardjaval, igy el tudod dobni a jobb oldalad

felé. Ez a legjobb, és egyben az utolso tépés.”

Ennél a technikanal - a fentiektdl eltéréen — a kardunk markolatat az ellenfeliink jobb
oldala helyett a bal oldalara kell dobnunk (27. Kép)! A markolat eldobasaval egy idoben be
kell ugranunk jobb labunkkal a bal l1dba mdgé, majd a jobb keziinkkel benytlva a jobb honalja
ala (28. Kép) boritsuk el hanyatt a jobb oldalunkra.
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27. Kép 28. Kép

11 A tizenegyedik menet

., Sticht dir eyner zu dem gemecht, so stich ym auch zu dem gemecht einen stich, den
andern stich von oben nider auff sin lincke hant zwischen sein beyden armen und wind mit
dem knopff von unten auff yn sin rechte siten, Schrit mit dinem rechten peyn hinter sin linckes

und wurff in uber die riick.”

»S>omebody thrusts you to your groin, so thrust him to his groin as well, the second
thrust being downwards to his left hand between both his arms, and wind up your pommel
from below to his right side, place your right leg behind his left [leg] and throw him to the

ground.”

»Valaki az agyékod felé szur te is szirj az agyéka felé, a masodik sziras menjen
lefele a bal kezénél a két karja kozott, és csavard fel a gombodat alulrdl az 6 jobb oldala

felé, rakd a jobb labadat a bal 1aba mogé és dobd a foldre.,,
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Ennél a technikanal az ellenfeliink dgyékra torténd szurasakor kell beszirnunk a bal keze
moge (29. Kép), majd nyomjuk lefele, végiil a bal oldalunk fele a gombunkat ugy, hogy a bal
kezét csavarjuk ki a feje f6l¢ (30. Kép), igy a jobb labunkkal a bal 1aba mogé 1épve el tudjuk

boritani.

29. Kép 30. Kép

11T Atizenegyedik menet torése

, wer dir daf3 thutt so loff din swertt gen pey der clingen und begriff mit diner lincken
hant hinten vber sin schultern und begriff din swert wider by der clingen und druck yn vast zu

’

dir und schwing dich von ym auff din rechten sytenn.’

,If somebody does this to you, then let go of your sword’s blade, grab with your left
hand around his shoulders and grab your blade again, and press him fast to yourself, while

swinging to your right side.”

»Ha valaki ezt csindlja neked, akkor engedd el a kardod pengéjét, a bal kezeddel
karold koriil a vallat, majd fogj ra ismét a kardodra és nyomd magad felé atlenditve a

jobb oldaladon”
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Az el6z0 technika torését ugy tudjuk kivitelezni, hogy mieldtt teljesen befeszitené a
keziinket a kardjaval, bal keziinkkel elengedjiik a pengénket és atkarolva a vallat ismét

rafogunk a kardunkra, majd lefeszitjiik a kezét balra tekerve (31. Kép).

31. Kép

12 A tizenkettedik menet

., Arbeyt er mit dir hoch und stich dir zu dem gesicht, so stich von unten auss zwischen
sinen beyde armen und uber sin lincke achsell, begriff ym mit diner lincken hant hintter seyne
lincke und wurff din schwert mit dem pyntt auff din lincke achsell und griff mit diner rechten
ym yn sin lincken elnbogen, stof vast von unten auff und nim daz gewichtt, so plybt daz swert

under seynem lincken arm zwiischen uwer peyden. *

,If your enemy works high with you and he thrusts to your face, so thrust from below
between both his arms and over his left shoulder, grab him with your left hand behind his left
[hand] and throw your sword’s handle upon your left shoulder, and with your right [hand]
grab tightly his left elbow, push fast upwards and take his weight, so the sword stays under
his left arm between you both”
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»Ha az ellenfeled magasan dolgozik veled és az arcodba szur, akkor szurj fentrol a
bal valla folott a két keze kozé. Ragadd meg a bal kezeddel a bal keze mogott, majd a bal
vallad f6lé dobd a markolatodat és a jobb kezeddel ragadd meg erdsen a bal konyokét,

gyorsan nyomd felfele, és el fog borulni. A kard a jobb keze alatt marad kett6tok kozt.”

Ebben a menetben a tobbitdl eltéréen nem alsoé allasban inditunk, hanem felsé allasbol.
Ellenfeliink felsé szarasat egy szintén felsd szlrassal akasztjuk meg, ugy hogy beszarunk a
kezei koz¢, ekdzben ragadjuk meg bal kezilinkel a csukldjat, jobb keziinkel pedig a
markolatgombunkat toljuk fel magunk elétt a bal oldalunkon (32. Kép). A képen jol latszik,
ha feljebb emeltem volna a markolatgombomat, akkor egybdl garantalt, hogy eltértem volna
ellenfelem csuklgjat, de a menet itt nem ért véget. Miutan felnyomtuk a markolatgombot a bal
oldalunkon csusztassuk a jobb keziinket a kardunk mentén a konyokére és felfelé nyomva azt

buritsuk el ellenfeliinket. Ha jol csinaltuk, akkor a kardunk kettdnk kdzott marad.

32. Kép

13 A tizenharmadik menet

., Arbeit er aber hoch mit dir, so stich aber unten auff zwuschen sinen beyde armen und

lof din lincke hant varn von der clingen und griff oben zu uber sein swertt riesch und begriff
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din swert wider by der clingen und stos ym beyde swertt ube den hals hinten uber sin riick gar
ab hyn yn sein beyd knyebug und reifs vast untten an dich und mit dem haupt stof3 vast vob dir,
so wurfftu yn auff den ruck. *

“If he works high with you, then thrust upwards between both his arms and let your left
hand glide off the blade and grab it again by the blade after you locked his sword, and push
both swords over his neck or even in his back down right to the knee-joints, and rip upwards

fast with the head pushed fast from you, so he falls to the ground.”

»Ha magasan dolgozik veled, akkor szurj felfele a karjai kozott, engedd el a
pengédet és fogj ra ujra miutan lekototted a kardjat, majd nyomd mind a két kardot a

nyakara vagy...”

Ezt a menetet is felsd alapallasbol felsd alapallds ellen hasznalja. Szurjunk be a karjai
ko6z¢, mikozben bal keziinkkel elengedjiik pengénket és Gjra rafogunk a kezei kozott ugy,
hogy az ¢ bal keze a két keziink kozott legyen, majd nyomjuk a kardokat a nyakéra (33. Kép)
Innen konnytiszerrel a hatara tudjuk boritani, de a technika tobbi részét sajnos nem tudtam

értelmezni.

33. Kép
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13T Atizenharmadik menet torése

., Wer dir daz thiin will und will dir die beyde swert uber den hals stofien, so far mit
diner rechtenn hant in sein lincke siten uber sin ruck und schrit mit dinem rechten peyn vorn

fur sein linckes peyn und wiirff yn uber die hueff, der bruch gett zu beyde site zii”

“If somebody wants to do this to you, and wants to put both swords over your neck, so
go with your right hand to his left side over his back, step in with your right leg forward of his
left leg, and throw him over your hip. This break goes to both sides this way.”

»Ha valaki ezt akarja tenni veled, és mind a két kardot a nyakadhoz akarja
nyomni, akkor vidd a jobb kezedet a bal oldalan a hatahoz, 1épj be a jobb labaddal a bal

laba elé és dobd at a csip6don. Ez a torés mind a két oldalon mikodik.”

Bar a 13-as menetet nem sikeriilt végig értelmeznem, de szerencsére a torését pont
akkor kell végrehajtani, amikor a kardokat a nyakunkhoz akarja nyomni ellenfeliink. Jobb
keziinkel nyuljunk a hata mogé mikozben jobb labunkkal belépiink a bal laba elé. Dobjuk at a

csipOkon. A ,,masik oldalon” val6 torést azonban szintén nem sikeriilt értelmeznem.

14 A tizennegyedik menet

., Stich ym Inwendig zu dem gesicht und begriff dan syn swert pey der clingen zu deinem
swertt in din lincke hant und windt mit dinem knaupff von unten auff uber sin rechte hant und
heb dan vast uber sich und reif3 den auff din rechte siten, So blytt dir sein swert auff dem

rechten arm, das ist daz swert nehmen’”

,» Thrust him inwardly to the face, and then grab his sword on the blade with your left
hand and wind your pommel upwards over his right hand, lift him fast upwards, and rip him

to your right side, so his sword stays upon the right arm. This is the sword-taking”

»Szurj az arcaba beliilrél, és ragadd meg a kardjat a pengéjénél a bal kezeddel, és
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csavard a gombodat folfele a jobb keze folé, emeld gyorsan folfelé, és tépd a jobb

oldaladra. A kardja maradjon a jobb kezednél. Ez a kard-elvevé.”

Miutén az arcaba szurtunk beliilrd]l (34. Kép), bal keziinkkel ragadjuk meg a kardjat
(35. Kép), majd a két keze kozott nyaljunk fel a bal keziinkel és a markolatgombunkat
akasszuk be a jobb csuklojaj mogé (36. Kép). Jobb keziinket rantsuk meg magunk felé, és a
kardjat el fogja engedeni (37. Kép).

34. Kép 35. Kép
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15 A tizenotodik menet

, Wan dii ym yn lauffest, so stich ym ufswendig zud sinem gesicht und griff mit dyner
lincken hant ym zwuschen sin peyn peyd hend in sin swertz clingen und lof3 dan din swert
vallen und griff mit diner rechten hant hintter sin lincke auch in syn swert clingen und druck
mit diner rechten hant sein swert vast zu dir in din rechte syten, So griff dan mit diner lincken
hant von oben nyder zwischen sin beyde arm, ym hinder sein rechte hant in sein pint / vnd
wind denn mit seinem chnopf von vnden auf zwischen sein paide arm so nympsteu Im daz

schwert.”

,If you are running inside to him, then thrust inside to his face and take his blade with
your left hand between both his hands and let go of your sword and grab his blade behind his
left hand and press his sword with your right hand fast to yourself to your right side, then grab
with your left hand downwards between both his arms, behind his right hand on the handle,

and wind his pommel between both his arms from below. So you take his sword.”

»Ha befutsz hozza, akkor szurj beliilrol az arcara, és ragadd meg a pengéjét a bal
kezeddel a kezei kozt. A kardodat hagyd leesni és ragadd meg a pengéjét a bal keze
mogott. (a jobb kezeddel). A jobb kezeddel huzd a karjat gyorsan a jobb oldalad felé,
majd a bal kezeddel nyulj lefele a kezei kozott és fogd meg a jobb keze mogott a

markolatot, majd csavard alulrél a gombjat a két keze kozott. igy elveszed a kardjat.”

Szarjunk beliilrdl az ellenfeliink arcara tigy, hogy kdzben kozel kertiliink hozza, a szurés
utan bal kezilinkkel megfogjuk az & pengéjét a két keze kozott. A jobb keziinkkel pedig
markoljunk ra a kardjara a bal keze és a hegy kozott elengedve a sajat kardunkat.(38. Kép)
Ezutan a jobb keziinkkel erdteljesen megrantjuk a kardjat (39. Kép), ugy, hogy bal keziinkkel
ra tudjunk markolni a jobb keze mogott a markolatgombjara (40. Kép).(hiivelykujjunk a
markolatgomb felé nézzen). A markolatot felfelé csavarva vegytik el a kardjat (41. Kép).
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40. Kép 41. Kép

15T Atizenotodik menet torése

., Wer dur dafs thutt und dir daz swert will nemen und aufs winden will so greif mit
dyner rechten hant hinder sin rechte und mit dyner lincken hintter sin rechten elnbogen, So

I3

gewinstu Im den riick ann.*
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“Someone wants to do this to you and wants to take your sword and wind on you, so
take him behind his right [hand] with your right hand, and with your left [hand] behind his

right elbow, and so you win his back.”

»Ha valaki ezt akarja tenni veled, és ki akarja csavarni a kardodat, akkor ragadd
meg a jobb kezét a jobb kezeddel, a baloddal meg a jobb konyoke mogott, és boritsad a

hatara.”

Ha valaki ki akarja csavarni a kardodat a kezedbdl, akkor jobb kezeddel ragadd meg a
jobb csuklojat, bal kezeddel pedig a jobb konyokét. Csavard az alkarjat balra és igy el tudod
boritani (42. Kép).

42. Kép

16 A tizenhatodik menet

., Wan ir beyde umb ey swert umb ein schwert kryegt, So tracht daz dii habpst din lincke
hant hintter (141r) syner rechten in synem byndt und din rechte hantt zwiischen seinen bejden
hende in syns schwerts clingen, So begriff yn dan mit dyner lincken hant hinder yn syncs
rechte und griff dan mit dyner rechten von unten auff sein rechten arm und schrytt myt dynem

rechten peyn hynder synen lynckes, ziick er das pein hinder sich, so schrytt zwiischen syn
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beyde peyn und stos yn dan syn arm mit diner lincken hant von dir auff din lincke sytenn und
zuch yn mit der rechten syn rechte arm vast an dich und ein wenig uber sich uff din rechte

)

sytenn so feltt er.’

,If you both wrestle over a single sword, then strive to have your left hand behind
(141r) his right [hand] on his handle, and your right hand between both his hands over his
sword’s blade; then grab with your left hand behind his right [hand], and with your right
[hand] from below upon his right arm and step with your right leg behind his left [leg]; yet
steps he back with his left [leg], then step between both his legs and push his arm from you
with your left hand then on your left side, and pull his right arm with your right [hand] fast to

you and a bit upwards on your right side. So he will fall.”

»Ha mindkettétok egy kard felett birkozik, akkor csusztasd a bal kezedet a jobb
keze mogé a markolatara, és a jobb kezed a kezei kozott a pengéje folott; ezutan ragadd
meg a bal kezeddel a jobb keze mogott, és a jobb kezeddel lent, a jobb karjat, majd 1épj
a jobb labaddal a bal laba mogé. Amikor hatralép a bal labaval, 1épj be a két laba kozé,
majd nyomd el magadtol a karjat a bal kezeddel, és hizd gyorsan a jobb karjat a

jobboddal magad felé a jobbodon és el fog esni.”

Ha egy kardon birkoztok az ellenfeleddel (feltételezve, hogy az 6 kardjat fogjuk mi is)
fogjuk meg bal keziinkkel a markolatat a jobb keze mogott, a jobb keziinkkel meg a pengét a
két keze kozott (43. Kép). Jobb keziinkkel ragadjuk meg a jobb csukldjat, mikdzben
balunkkal toljuk felfele a jobb konyokét a karjat jobbra csavarva. A csavaras kozben 1épjiink
be a bal labunkkal a jobb laba moge (44. Kép). Amikor a bal ldbaval hatralép, 1épj be és a
konyokét nyomjad lefele, mig a kézfejét feszitsd felfele a jobboddal (45. Kép), és igy le tudod

vinni a foldre.
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5. Tapasztalatok

A technikdk tanulmanyozasa soran felmeriil a kérdés, hogy vajon a szerzd kiknek irta le
ezeket a technikakat. Itt els6sorban nem azt értem, hogy melyik tarsadalmi rétegnek, hanem
azt, hogy kezd6 vivoknak irta, vagy pedig olyanoknak, akik a vivas tudomanyaban mar kelld

Jjértassaggal birnak.
A menetek vizsgélata sordn az alabbi szembetlind dolgokkal talalkozunk:

A technikakat tomdren irtdk le, egyszerli utasitasokkal:szlird arcon beliilrdl, ha védi,
szurd arcon kiviilrl, ha ezt is védi 1épj be, tedd a nyakara jobbrél a markolatodat, majd
boritsd el. Nem magyarazza meg, hogy mit miért tesziink. A rovid egyszert, utasitasaibol arra
kovetkeztetek, hogy kezddket oktat istenitélet parbajhoz, ahol egyszerli miikodd technikékat
ad az "egy honap alatt" felkészitenddé személynek.

A technikak miikodési mechanizmusaba nem megy bele. A fenti menetnél nem magyarazza el
hogy a két elOkészitd szurassal tulajdonképpen kinyitjuk az ellenfél védelmét, hogy be
tudjunk 1épni mogeé és helyet csindlunk, hogy a markolatgombunkat a nyakara téve el tudjuk

Ot boritani.

Hiindsfelder tanitasait hdrom forrasban is szinte szo szerint irtak le, vajon miért? Azt
vettem észre, hogy vannak olyan technikai elemek, amik egy mai ember szamara nem
egyértelmiiek, de valosziniileg a kor emberének ezeket nem kellett megmagyarazni. Ilyen az,
hogy melyik a kiviilr6l és melyik a beliilrdl torténd tamadas, de ide sorolhatd példaul az olld

nevu technika is.
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Osszefoglalas

Martein Hiintsfelder félkardos tanitdsanak 16 menetébdl kettd hijan sikeriilt mindet
értelmeznem. Remélem a kozeljovoben kelld gyakorlassal és mas pancélos vivassal
foglalkoz6 miivek tanulméanyozéasaval ezeket is sikeriil rekonstrudlni, illetve a mar meg
1évoket tokéletesiteni, esetleg Gjraértelmezni. Az itt leirt technikdkon 4t Ggy érzem sikeriilt

bemutatnom a pancélos vivas szertedgazosagat, sokrétiiségét.
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