Gondolatok az oktatas modszertanrol

Az oktatds modszertan az informdcidatadas mikéntjével foglalkozik. A jelenleg ismert és hasznalt
oktatds modszertani elemek é&ltalanos megfogalmazéasa lehet6vé teszi, hogy azokat tobb
tudomanytertileten is sikerrel alkalmazzak. Ezek megfelel6en alkalmazva el6segitik az ismeretek
atadasat, oly modon, hogy kiilonb6z6 helyzeteket allitanak el és 4j kihivasok elé allitjak mind a
tanulot, mind oktatojat. Fontos megemliteni, hogy egy oktaté nem attol lesz jo, hogy ezeket az
elemeket ismeri és alkalmazza. Vannak akik egy modszer alkalmazasaval és sajat személyiségiikkel
képesek hosszu id6n at lekdtni és motivalni a tanuldikat. De sokan vannak akiknek nincs ilyen
szerencséjiik, vagy csak nem taldltdk még meg azt a modot, hogy is adjak at tudasuk a
hallgatoiknak. A tanitas képessége viszont nem csak velesziiletett adottsag, hanem tanulhato
képesség is. Igy mindenkinek lehet8sége van, hogy fejlessze tanit6i képességeit, hogy kénnyebben
atadhassa tudasat. Ez a dokumentum nem vallalja, hogy részletekbe menden targyalja az egyes
modszertani elemeket, csak egy kis izelit6t és egy atfogd képet prébal adni ezen médszerek koziil

néhanyrol.

Célok tanitaskor

A tanitas soran el kell érni, hogy a tanulék motivaltak legyenek és fegyelmezettek. Hisz igy adhat6
at a legkonnyebben a tudés. A reformpedagdgia térhdditasa azonban egy kicsit mas megvilagitasba
tette ezt a két célt. Mig korabban a motivaltsag alapkdvetelmény volt, és a tanitonak vajmi kevéssé
kellett foglalkoznia ezzel, mostanaban mar elvaras egy oktatéval szemben, hogy keltse fel az

érdekl6dést az altala tartott targy irant.

Mivel valtoztak a normadk a fegyelem megitélése is modosult. Bar tovabbra is fontos, hogy
meglegyen, nem feltétleniil sziikséges a teljesen mereven ragaszkodni hozza. Ugyanis ez

megakadalyozna, vagy er6sen hatraltatna néhany azdéta kialakult és bevalt oktatasi médszert.

A modszerek kivalasztasa

A legnagyobb nehézség az oktatds moddszereinek az oOra céljaval a tanulok sajatossagaival, a
tartalom jellegzetességeivel valé 6sszehangolasa. A nehézségek okai altalaban, hogy a pedagogusok

rosszul ismerik a mddszerek lehetdségeit, hatékonysaguk feltételeit, didaktikai feladatok




megoldasara valo iranyultsagukat. Az oktatok egy rétege kialakit a maga szamara egy
eredményesnek tlind modszert, vagy moddszer-kombinaciét és ezt alkalmazza a tobbi feltétel

figyelembe vétele nélkiil.

A modszerek kivalasztasanak kritériumai

1. az oktatas térvényszerlségei, ill. alapelvei

2. az oktatas céljai és feladatai

az adott tantargy, téma tartalma és modszerei

a tanul6k tanulasi feltételei (életkori, felkésziiltségbeli fejlettségbeli)

a kiilso feltételek sajatossagai
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a tanarok lehet6ségei

Oktatasi modszerek

A magyarazat
Monologikus tanari kozlési mddszer, amellyel torvényszerli osszefiiggések, szabalyok, tételek,
fogalmak megértését segitjiik el6. Terjedelme, id6tartama a tanulok életkoratol fiiggden: 5-10 ill.

20-25 perc kozott valtozik.

A magyarazat akkor eredményes, ha logikus, vilagos, érdekes, tomor, egyszerli és érzelmekkel
kisért. A tervezéskor pontosan meg kell hatarozni, hogy mit akarunk magyarazni, bizonyitani, ez
lehet6vé teszi a megfeleld példak valasztasdt, a magyardzat menetének meghatarozasat, a
szemléltetésre alkalmas eszkozok kivalasztasat. Fontos, hogy olyan példakat alkalmazzunk,
amelyek a tanulok szamara is ismertek. A példak a tanulok fejlettségének és érdeklddési koriiknek
megfelel6ek legyenek. Egyszeri(ibbt6l a bonyolult felé haladjunk és hozzunk ellenpéldakat is. Csak
annyi példat mutassunk be, amennyi ténylegesen uj informdciot ad. El6fordulhat, hogy a

magyarazathoz szemléltet6eszk6zok sziikségesek (modellek, targyak, audiovizualis eszk6zok).

Meg kell emliteni, hogy a ko6zolt informaciék mindegyike nem biztos, hogy mindig eljut a
didkokhoz, ezért a fontosabb fogalmakat, kifejezéseket, mondatokat célszeri megismételni. A
bizonyitas szakaszdban az addig elmagyarazott részek szambavétele, az addigi eredmények
felsorolasa hasznos lehet. A magyarazat végén az dsszefoglalas is ismétld jellegli. A mondatainkat
fejezziik be, ne hagyjuk félbe, az idegen kifejezéseket el kell magyarazni, a til sok idegen kifejezés

zavar6 lehet. Ne hasznaljunk toltelékszavakat (esetleg csaknem, olyanféle, természetesen,




mindenesetre, olyasmi, val6jaban, tulajdonképpen stb.). A kozolt targyi ismeretekben legyiink
biztosak, ne hasznaljunk bizonytalansagra utal6 szavakat (valahol, valaki, nem mind, koriilbeliil,

talan, nem vagyok biztos benne, nem is tudom, hogy mondjam stb.).

A magyarazatba beiktatott kérdések segitenek a figyelem fenntartdsaban, a megmagyarazott

fogalmak megértésének ellendrzéséhez.

Az elbeszélés

Olyan monologikus szobeli k6zlési modszer, amely egy-egy jelenség, esemény, folyamat, személy,
targy érzékletes, szemléletes bemutatasara val6. Konkrét informaciok atadasara szolgal, foként a
tanulék képzeletét és érzelmeit mozgositia Minden korosztdlyban alkalmazhaté, de kiemelt
jelent6sége a fiatalabbak oktatasaban van. Alkalmazasakor szemléltetGeszkozoket is be lehet iktatni

(targyak, filmrészletek, képek).

Az el6adas

Monologikus szébeli kozlési modszer, mely egy-egy téma részletes, hosszabb ideig tartd kifejtésére
szolgal. Altalaban magéaba foglalja az elbeszélés és a magyarazat elemeit. Terjedelme 15 — 20
perct6l 1,5 — 2 oraig terjedhet, a tanulok életkoranak megfelel6en. Ebben az esetben a tanar aktiv a

diak passziv befogado. Ezt a modszert akkor alkalmazzak, ha az informacio kozlése a cél.

A tanulok kisel6adasai

Monologikus szébeli kozlési modszernek tekinthet6k, amelyekben az 6sszefiiggé kozlés nem a
tanartdl, hanem a tanul6tdl szarmazik. Alkalmazasara csak bizonyos tantargyakban és csak
idésebbek korében keriilhet sor. A tanitonak segitenie kell a munka el6késziileteiben. Ez lehet a
tanulé olvasmanyélménye vagy kutatomunkaja. Id6tartama altaldban 10-15 perc. Az oktaténak
tigyelnie kell arra, hogy csak jol megszerkesztett, szabadon eldadott produkciok keriiljenek az

osztaly elé.

A megbeszélés

Dialogikus szobeli kodzlési modszer, amelynek soran a tanulok a pedagogus kérdéseire valaszolva
dolgozzadk fel a tananyagot. Ez a leggyakrabban alkalmazott, legkedveltebb és minden
korosztalyban alkalmazhaté modszer. A tanar és a tanulék kozt fenndllé kapcsolat miatt a tanar

rendszeres visszajelzést kap a tanuloktél. fgy a tanuldk igényei szerint lehet haladni.




A megbeszélés inditdsaként érdemes egy problémat felvetni. A témanak a tanulok el6zetes
ismereteire kell épiilnie, érdekesnek és élményszertinek kell lennie. A megbeszélés iranyitasanak
szempontjabol lényeges indito, tovabbvivo és ellen6rzé kérdések jol tervezettek legyenek. A
légkornek kotetlennek és oldottnak kell lennie, ahol kérdezni és hibazni is lehet. A pedagogusnak
hattérbdl rugalmasan, de hatarozottan kell iranyitania. Biztositania kell, hogy mindenki részt vegyen

a megbeszélésen. A felfedezett hibakat, tévedéseket tapintatosan korrigalni kell.
A megbeszélés mdodszerének harom lényeges alkotoeleme van:

Strukturalas: a célok vilagos kitlizése az ora el6tt, fontos gondolatok kiemelése, egyes részek

osszefoglalasa, egyes részek kozotti atmenet jelzése, gondolatok dsszegzése.

Keérdezés: (a megbeszélés leglényegesebb eleme), a kérdések legyenek pontosak, egyértelmiiek és
vilagosak (pl.: Hol van Magyarorszag? Helyett, Melyik fo6ldrészen van Magyarorszag?), a kérdés
feleljen meg a tanulék értelmi szinvonaldnak, a kérdés mozditsa el6 a tanulok gondolkodasi

készségét. Adjunk id6t a gondolkodasra, szolitsunk fel tobb tanulot.

Visszacsatolas: a tanulok tevékenységének értékelése: helyes tanuloi valasz esetén: elegend6 egy-
egy dicsérd szo, vagy egy bolintds, viszont néha sziikség van pozitiv tartalmas értékelésre is.
Részben j6 vagy rossz tanul6i valasz esetén differencialt értékelésre kell torekedniink, azaz a
pozitivum elismerése mellett hivjuk fel a figyelmet a hidnyra. Ha nincs pozitivum a vdlaszban,

akkor tamogato, batorito értékeléssel segithetjiik a tanulot.

Vita

Dialogikus szébeli kozlési modszer, amelynek az ismeretek elsajatitasan tul célja a gondolkodas és
a kommunikacios készségek fejlesztése. A vitaban a tanulok viszonylag nagyfoku o6nallosagot
élveznek, a pedagdgus a hattérbdl iranyitja a vita menetét. A jol szervezett vitaban a kérdéseket,
véleményeket a tanuldok egymashoz intézik, nem a pedagdgushoz. A résztvevék egyenrangiak. A
megbeszéléstdl eltér6en nem kérdés-felelet formaja van, hanem vélemények, kijelentések, allitasok

allnak egymassal szemben.

Ertékelése kicsit eltér a ,,hagyomanyost6]”. Nem helyes vagy helytelen, hanem egyetértek vagy nem

értek egyet. Itt nem csak a tanar értékel, hanem a diakok is, egymas és a tanar valaszait is.




Szemléltetés
Szemléletes oktatasi modszer, amelynek soran a tanulmanyozando6 targyak, jelenségek, folyamatok
észlelése, elemzése torténik. A tanulok érdeklddésének felkeltésére, a képszerli gondolkodas

fejlesztésére hasznalhaté. Kiindulé alap lehet Gj fogalmak tanitasahoz.

Fontos a lényeg kiemelése. A megfigyelt eseménynek, targynak stb. jol kovethet6nek,

érzékelhetonek kell lennie.

A projektmoddszer

A tanulok érdeklddésére, a tanarok és a diakok kozos tevékenységére épitd modszer, amely a
megismerési folyamatot projektek sorozataként szervezi meg. Leginkabb komplex feladatok
megoldasara valo, melyek kozéppontjaban egy gyakorlati természetli probléma all. A tanulok a
témat széles korli torténeti, technikai, gazdasagi osszefiiggésben dolgozzak fel. Ez javitja a
kreativitast és a problémamegoldd képességet. A cél sosem a tanulas, hanem valamilyen konkrét

cél, produktum, a tanulas ehhez csak eszkoz.
A projektmddszer alkalmazasanak 1épései:

* célok, a téma kivalasztasa, megfogalmazasa
* tervezés (Feladatok, felel6sok, helyszinek, munkaformak.)
* Kkivitelezés (Altalaban a didkok 6nall6 kutatast végeznek, de az oktat6 segithet.)

* zarés, értékelés (Magaban foglalja a projekt bemutatasat. Az értékelés kritériumait elére
kozolni kell!)

A kooperativ oktatasi médszer

A tanulok 4 — 6 f6s kis csoportokban végzett tevékenységén alapul. Az ismeretek és az intellektualis
készségek fejlesztésén til kiemelt jelent6sége van a szocialis készségek, egyiittmiikodési
képességek kialakitasdban. A tanulék egylittes munkat végeznek, ugyanugy felel6sek egymas
tanulasi eredményeiért, mint sajatjukért. A csoport sikere, eredményessége minden egyes tag
teljesitményétol fiigg. Szamos valtozata van példaul a csoportos tanulas, egyéni vetélked6 modszer
(A csoportok 1-1 tagja vetélkedik egymassal.), mozaiktanulds (A csoportok tagjai elolvassak a
feladatbol a rajuk esd részt, ezutan Osszeiilnek a kiilonb6zd csoportok tagjai, akik ugyanazt a
résztémat olvastak, megbeszélik. A megvitatas utan visszamennek a sajat csoportba, és ott

megtanitjak a tobbieknek a sajat résziiket.)




A szimulacio, a szerepjatéek és a jaték
Olyan oktatasi modszerek, amelyekben a tanulok tapasztalati tanulas révén fogalmakat

eseményeket, jelenségeket sajatitanak el, tevékenységeket gyakorolnak be.

A szimulacié: a valosag absztrakcioi, leegyszer(sitései. Ilyen példaul a mikrotanitas a

pedagogusképzésben, ahol a hallgatok egy csoportja diakok a tanoran és 1 hallgato tanitja 6ket.

A szerepjaték: ha valaki a masik ember szerepét vagy funkcioit jatssza el. példaul az el6bb leirt
mikrotanitas A szerepjaték élmény kozelbe hozza az idoben, térben tavoli jelenségeket, motivalja a

tanuldkat, élményszerti tartos tudast biztosit, fejleszti az empatiat.

A jaték: olyan vetélkedd, amelyben bizonyos el6re meghatarozott szabalyok betartasaval a
gy6zelmet ligyesség, eré vagy szerencse segitségével lehet megszerezni. A jatékok igényelhetnek

eldre elkészitett eszkozodket, motivaljak a gyerekeket.

Hazi feladat
A tanulék 06nallo, a tanitasi o6rak kozott végzett tevékenységén alapulé oktatdsi mddszer. A
pedagogus feladatai: a hazi feladat kijelolése, a tanuldknak a hazi feladat megoldasara vald

felkészités és a hazi feladat értékelése.

A hazi feladatot gondosan kell kijelolni. Ereztetni kell, hogy jelentdséget tulajdonit neki az oktato.
Fontos, hogy kapcsolddjon az oran, edzésen elhangzottakhoz. Az oOran elsajatitott ismeretek
gyakorlasara vagy a kovetkezd drai anyag el6készitésére szolgaljon. A feladatok nehézsége feleljen

meg a tanulok képességének. Inkabb rendszeresen adjunk rovid feladatokat, ne ritkan sokat.

Fontos alapok

A kovetkezokben azokrol ejtek par szot, amik hianyat a legjobb modszertan se tudja potolni.

K6z06s és konzisztens tudasbazis

Fontos kivanalom az atadni kivant tudas felé, hogy abba ne legyenek ellentmondasok, hianyok,
félreérthetd elemek. Ezek ugyanis megkérddjelezik a teljes ismeretanyag hitelességét. Ehhez
kapcsolodik, hogy az adott ismeretanyagot tanitok egyféleképp értelmezzék azt, valamint az egyes
oktatok altal leadott anyagok kozott ne legyen ellentmondas. Ez ugyanis vagy az oktato(k)

hozzaértését, vagy a tananyag helyességének képét assa ala.




Magabiztossag
A magabiztossag szintén egy nélkiilozhetetlen eleme a hatékony informaci6 atadasnak és a
nevelésnek. Hisz milyen alapon varnank el a tanul6tél, hogy bizzon az oktat6jaban, ha 6 maga se

képes bizni sajat képességeiben, tudasaban.

Tanuldk életkoruknak megfelel6 kezelése

Mind az oktatas, mind a nevelés szempontjabol fontos, hogy figyelembe vegyiik a tanul6k életkorat.
Ez nagy mértéken elGsegitheti a hatékony oktatast. Hisz mas gondolkodasmaéddal rendelkezik egy
kiskamasz, egy nagy-kamasz és egy feln6tt. Vegyes csoportokndl nyilvan nem lehetséges mindenki
szamara tOkéletes megoldast valasztani, de szerencsére az emberek alkalmazkodnak és igy a
fiatalabbak érettebben viselkednek, mig az id6sebbek konnyebben kezelik azt, ha tényleges
életkoruknal fiatalabbként vannak kezelve. Igy nagy extremitasoktdl eltekintve megtalalhat6 az a
kozos hang, ami mindenki szaméara megfelel6. Személy szerint ilyen esetekben igyekszem az
id6sebb korosztalynak kedvezni és kihaszndlni, hogy a tarsasag tobbi része is felelGsségteljes

emberként viselkedik a foglalkozas alatt.

Par gyakorlat vivas oktatasra

Alabb azokat a gyakorlatokat sorolom fol, melyekkel személyesen taldlkoztam, vagy médomban

allt alkalmazni és pozitiv visszajelzéseket kaptam.

Paros feladatok

Paros feladatok nagyon hasznosak tudnak lenni, kiilonosen, ha sok didk jut egy oktatéra. Ugyanis
ekkor egymaést tudjdk segiteni a par tagjai a tanitva tanulds moédszerének koszonheten. Igy a
tanarra kevesebb munka harul. Kétféleképp is ki lehet probalni a paros feladatokat. Mindkett6 kicsit

mas célt szolgal, de egyarant hasznosak.

Azonos képességli diakokkal
Ekkor a két tanulé egymast Osztonzi, a tudasuk mélyebb megértésében, mozgasuk, technikajuk
tokéletesitésében. Mivel kozel azonos a tudasuk, 4j ismeretet nem szereznek, de motivaltak, hogy

képességiik legjavat mutassak, igy elésegitve sajat fejlédésiiket.




Kiilbnb6z6 képességqli diakokkal
Ez a forma a gyengébb tanulét segiti, mikdzben a nagyobb tudassal rendelkez6 tudasa mélyiil, hisz
ahhoz, hogy atadja az ismereteit rendszereznie kell azokat, igy a megértés Gijabb szintjére juthat.

Fontos, hogy a tanit6 fél tisztaban legyen a helyzetével és felvallalja ezt a szerepet.

Csoportos feladatok
Csoportos feladatokkal elég siirlin lehet taldlkozni. Vivasnal ez f6képp a csatak és egyéb
csapatjatékok formajaban jelenik meg. J6l megszervezve segithet egymds megismerésében, a

bizalom kiépitésében, valamint a csapat 6sszekovacsolasaban is.

Ritmusérzéket igénylé feladatok

Minden ember kicsit masképp érzékeli a vilagot, masok azok az érzékei, amiken keresztiil gyorsan
tud 1j ismereteket elsajatitani. Ezért hasznos, hogy ne mindig csak egy-két érzékelésre
hagyatkozzunk, hanem a kevésbé hasznaltakat is probaljuk aktivizalni. Egyik olyan érzék, amirol
bér szot ejtiink, de ritkdn van olyan gyakorlatunk ami segiti a fejlédését a ritmusérzék. A kovetkezo

gyakorlat erre ad egy lehetdséget.

Florish
Ez az egyik olyan feladat, ahol ténylegesen megtapasztaltam mennyit segit a mozgéasban a zene. Es
milyen jo hatassal tud lenni a ritmusérzékre a gyakorlas. Eddig Osszesen egyszer sikertilt

egyesiileten beliil megtapasztalnom, de remélem nem utoljara.
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